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15 DE MARÇO DE 2019 

PERÍODO DA MANHÃ 

08h30 Receção aos participantes / convidados 
08h45 Sessão de abertura 

Cursos de Saúde e de Desporto  

SESSÃO PLENÁRIA - SALA POLIVALENTE 

 

09h30 Tema: Gestão da situação de 
emergência  

Enfermeiro Nuno Marques (CODU Coimbra) 

Workshops Cursos de Informática e de Manutenção 
Industrial 

 

09h30 Tema: Iluminação (Sala Biblioteca) 

Engenheiro Nuno Nobre (Finiluz) 

09h30 Tema: Domótica (Sala 21D) 

António Gonçalves (Smart casa) 

10h45 Coffee Break 

Cursos de Saúde e de Desporto  

SESSÕES PLENÁRIAS - SALA POLIVALENTE 

 

11h00 Tema: Prevenção de lesões 

Dr. David Coutinho (Serviço de Medicina Física 
e Reabilitação do CHTV) 

 

11h35 Tema: A Importância da postura nas 
atividades diárias e no Desporto 

Dr.ª Marilyne Rua Marques (Núcleo 
Terapêutico Dra. Rita Moreira) 

Workshops Cursos de Informática e de Manutenção 
Industrial  

 

11h00 Tema: Arduíno (Sala Biblioteca) 

Dr. Amândio Marques (Esc. Sec. Viriato) 

 

11h00 Tema: Automação: Presente e futuro 
(Sala 21D) 

Prof. Doutor Miguel Lima (ESTGV – IPV) 

Tema: Mão Robótica (Sala 21D) 

Mestres António Ferreira e Paulo Correia 
(ESTGV – IPV)  

12h15 Almoço 

NO RECINTO ESCOLAR ESTARÃO EXPOSTOS VÁRIOS MODELOS DE CARROS CLÁSSICOS 
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15 DE MARÇO DE 2019 

PERÍODO DA TARDE 

12h15 Almoço 

Cursos de Informática e de Manutenção Industrial 

SESSÕES PLENÁRIAS - SALA POLIVALENTE 

 

14h15 Tema: O Veículo Elétrico no contexto de 
um novo paradigma tecnológico 

Prof. Doutor Joaquim Delgado (ESTGV – IPV) 

 

15h00 Tema: Carro Elétrico 

Engenheiro Ricardo Vieira (Litocar) 

Workshops Cursos de Saúde e de Desporto  

 

14h15 Tema: Prevenção de lesões músculo-
esqueléticas no TAS (Átrio Pav.B) 

Fisioterapeuta Carina Marques (Serviço de 
Medicina Física e Reabilitação do CHTV) 

 

14h15 Tema: Alimentação saudável (Sala D21) 

Dr.ª Licínia Campos (Nutricionista) 

15h30 Coffee Break 

Cursos de Informática e de Manutenção Industrial  

SESSÕES PLENÁRIAS - SALA POLIVALENTE 

 

15h45 Tema: Mobilidade Inteligente 

Dr.ª Carla Bernardo – Soveco: Exposição Nissan 
Leaf (Plug-in) e Kia Niro (Híbrido) 

 

16h15 Tema: Eletromobilidade 

Engenheiro Hugo Guerra (Ascendum Auto Viseu) 

 

Workshops Cursos de Saúde e de Desporto  

 

15h45 Tema: Esterilização de dispositivos 
médicos (Sala B5) 

AAM Matilde Vital (CUF Viseu Hospital) 

15h45 Tema: Cuidar em fim de vida (Sala Biblioteca) 

Dra. Isabel Martins e Equipa intra-hospitalar de 
suporte em cuidados paliativos (CHTV) 

15h45 Tema: Suporte Básico de Vida (Sala D21) 

Bombeiro Paulo Silva 

15h45 Tema: Treino Funcional, novas 
tendências (Gimnodesportivo) 

Dr. Pedro Tavares (Fit&Sane) 

17h00 Conclusões e encerramento 

NO RECINTO ESCOLAR ESTARÃO EXPOSTOS VÁRIOS MODELOS DE CARROS CLÁSSICOS 
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