
Integrar é cuidar 
 

No dia 30 de setembro, pelas 17h30, decorreu nesta Escola uma atividade de 
integração dos alunos do 1.º ano do curso profissional de Técnico Auxiliar de 
Saúde, que contou com a presença de todos os alunos deste curso. 
O evento iniciou com um difícil desafio: saber cuidar. Para tal, foram ofertadas 
aos novos alunos do curso duas plantas diferentes, que irão necessitar de 
cuidados diferentes ao longo do ano. Posto isto, os novos alunos foram 
apadrinhados por um(a) aluno(a) do último ano do curso, que assumiu o 
compromisso de orientar, apoiar e cuidar do afilhado. 
A iniciativa terminou com a fotografia de grupo e com um breve convívio entre 
todos, e espera-se ter contribuído para fortalecer os laços de amizade e 
entreajuda entre todos os alunos do curso. 
 

 


