
Balanço da Semana da Saúde 2022 
 
Entre os dias 4 e 8 deste mês, a Escola dinamizou um conjunto variado de atividades que 
integraram a Semana da Saúde e que envolveram todas as turmas e de uma maneira geral 
toda a comunidade escolar. 
As atividades mereceram divulgação no Blog da Saúde que pode ser encontrado através da 
página da Viriato https://epsescrescer.wordpress.com/ 
A avaliação realizada pelos participantes foi muito positiva, salientando-se a importância 
destas atividades para a literacia em Saúde, um dos domínios da Educação para a Cidadania. 
Mais uma vez se demonstra que a colaboração entre pares e as parcerias criadas com a 
comunidade e as suas instituições é fundamental para uma educação mais abrangente e 
consistente. Agradece-se verdadeiramente a todos os envolvidos. 
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