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Informação - Prova Prática de EDF   - Módulo 10 (Dança)  

 

Objeto de avaliação 

A prova é elaborada tendo por referência o Programa de Educação Física dos Cursos Profissionais 

ao módulo de Dança (Chá-Chá-Chá) 

▪ Reconhecer a origem da modalidade; 

▪ Identificar a terminologia especifica da modalidade (passos); 

▪ Realiza os diferentes passos base; 

II. Caracterização da prova 

A prova é prática, realizada no Gimnodesportivo 

 

Objetivos 

 

Conhecer os diferentes conteúdos. 

Realizar os diferentes fundamentos técnicos (Passos base do Chá-Chá-Chá) . 

 

Características e estrutura 

A prova é constituída por duas partes em que a cotação é de 200 (duzentos) pontos. 

Primeira Parte: questões orais sobre a modalidade (origem, terminologia, identificação dos passos base e 

fundamentos da modalidade); tem o valor total de 70 (setenta) pontos. 

 

 

Segunda Parte: realiza os passos base do Chá-Chá-Chá criando uma pequena coreografia com 4 passos 

básicos e mediante a disponibilidade de espaço, mantendo a estrutura rítmica do Chá-Chá-Chá; tem o valor 

total de 130 (cento e trinta) pontos. 

 

 

Material 

Na prova, o aluno deve de se apresentar equipado com material adequado a prática da modalidade de 

Ténis. 

 

Duração 

A prova tem a duração de 30 (trinta) minutos. 
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