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PLANO DA ESCOLA SECUNDARIA VIRIATO
REGIMES PRESENCIAL, MISTO E NAO PRESENCIAL (ano letivo 2020-21)

I. Enquadramento

O presente plano decorre das “OrientacGes, Ano Letivo 2020/2021”, da responsabilidade
conjunta da Direcdao Geral de Estabelecimentos Escolares (DGEstE), da Direcao Geral de
Educacdo (DGE) e da Direcdao Geral de Saude (DGS), bem como das "Orienta¢Oes para a
organizag¢do do ano letivo 2020/2021", emanadas pela DDGEstE, que definem a elaboracgdo de
"um plano que preveja o protocolo e os mecanismos de acdo necessarios a implementacdo de
cada um dos regimes (presencial, misto ou ndo presencial) e eventual necessidade de transicao
entre os mesmos, durante o ano letivo".

Este plano enquadra-se, igualmente, no ambito do despacho normativo 6906-B/2020 de 3 de
julho de 2020, que determina a aprovacdo dos calendarios para o ano letivo de 2020/2021, o
despacho normativo 10-B/2018 e restante legislacdo em vigor.

A Escola Secundaria Viriato elaborou um plano de atuagao para a implementacdo de cada um
dos regimes: presencial, misto ou ndo presencial e a eventual necessidade de transicdo entre os
mesmos, durante o ano letivo. A transicdo entre os regimes previstos é da competéncia da

DGEstE, que decidird apds ser ouvida a autoridade de saude competente.

Equacionou-se, ainda, a recuperagdo das aprendizagens ndo realizadas / consolidadas no ano
letivo anterior, bem como a redefinicdo das estratégias de acdo que permitam chegar a todos
os alunos, a partir de um diagndstico preciso e através do desenvolvimento da escola como um
ecossistema de aprendizagem, quer se trate de um contexto presencial, misto ou nao
presencial.

A ESV seguiu as orientacGes da DGS, promovendo uma gestdo dos espacos de forma a
implementar o regime presencial como regra e os regimes misto e nao presencial como

excecdo, apenas aplicado quando for recomendado pelas autoridades de saude.

Il. Normas Gerais

1. A carga horéria definida, para cada ano de ensino e para cada disciplina, serd integralmente
cumprida no decurso do ano letivo.

2. No inicio do ano letivo, os alunos realizardo uma avaliacdo diagndstica. As planificacdes
elaboradas pelos grupos de recrutamento ou pelos professores do mesmo nivel poderao prever
atividades de reforco e/ou recuperacdo de aprendizagens, de acordo com os resultados da
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avaliacdo diagndstica e de outros fatores (alunos provenientes de outros paises, alunos com
dificuldades de conetividade ou de equipamento no periodo de E@D).

3. A ESV passou a usar a plataforma Microsoft Office 365 que facilitard a comunicagao, pelo
facto de cada aluno ter um endereco eletrénico institucional. Serd usada, também, entre outras
funcionalidades, para repositério de documentos.

4. As reunides de pessoal docente devem ocorrer em pequenos grupos, mantendo-se as
medidas sanitdrias, de higiene e distanciamento. S3o suspensas as reunides e eventos
presenciais com um numero alargado de pessoas.

5. Independentemente do regime de ensino (presencial, misto ou ndo presencial), a avaliacdo
terd um carater formativo e sumativo, privilegiando o feedback formativo a dar aos alunos.

6. Os grupos de recrutamento deverdo, no inicio do ano letivo, (re)definir os critérios de
avaliacdo, prevendo a possibilidade dos trés regimes de ensino, clarificando, de forma objetiva,
os momentos e os instrumentos da avaliagcdo formativa e sumativa.

7. Em qualquer regime, presencial, misto ou a distancia, os alunos estdao obrigados ao
cumprimento do Regulamento Interno da Escola e da Lei n.2 51/2012 de 5 de setembro de
2012, nomeadamente ao cumprimento do direito / dever de assiduidade.
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8. Em qualquer um dos regimes, os alunos com necessidades de medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo, bem como os alunos beneficiarios da A¢ao Social Escolar, assumirdo
cardacter preferencial nos diferentes apoios a prestar.

9. No regime misto e no regime a distancia, sempre que estejam a participar nas atividades
sincronas a distancia, a confirmacdo da presenca do aluno deve ser fundamentada na sua
participacdo dudio e video.

10. No regime misto e ndo presencial, o apoio aos alunos para quem foram mobilizadas
medidas seletivas e/ou adicionais, deve ser assegurado em regime presencial, salvo se houver
declaragdao médica em contrario. Também deve ser assegurado apoio psicoldgico em regime
presencial, nas situacGes em que o apoio a distancia seja insuficiente.

11. No regime misto e ndo presencial, para os alunos beneficidarios da Agdo Social Escolar, em
risco ou perigo, sinalizados pelas Comissdes de Protecao de Criangas e Jovens; para os quais a
escola considere ineficaz a aplicacao dos regimes misto e ndo presencial, as atividades devem
ser efetuadas na prépria escola. Neste caso, os professores tutores, em estreita ligacdo com o
conselho de turma, ficardo responsaveis pela garantia do apoio e acompanhamento destes
alunos, no que diz respeito as atividades letivas.

Ill. Regime Presencial

1. O funcionamento no ambito do Regime Presencial decorre da legislacdo vigente.



2. Deve privilegiar-se um trabalho coadjuvado pelas plataformas digitais, com vista a uma

progressiva autonomia por parte dos discentes. A utilizacdo de plataformas e ferramentas

digitais em sala de aula tem um comprovado potencial promotor do trabalho colaborativo.

3. A higienizagdo dos espagos e dos materiais deve ser feita de acordo com o Plano de

Contingéncia elaborado pela ESV. Outros procedimentos obedecem ao referido Plano.

4. Operacionalizacdo de situacdes especificas associadas a COVID-19:

4.1. De acordo com a alinea d) das consideragdes iniciais do Despacho n.2 8553-A/2020, de

4 de setembro de 2020, torna-se necessario estabelecer um conjunto de medidas de apoio

educativo a prestar aos alunos que, de acordo com as orientacdes da autoridade de saude,

sejam considerados doentes de risco e que, por via dessa condicdo, figuem impedidos de

assistir as atividades letivas e formativas presenciais em contexto de grupo ou turma. Ainda

de acordo com a alinea e) das consideragdes iniciais do referido despacho, procura-se

garantir a promocao do sucesso escolar, a plena inclusdao daqueles alunos, bem como a sua

saude e seguranca, cabendo aos pais e encarregados de educacdo, ou aos alunos, quando

maiores, a op¢ao pela mobilizagdo das medidas de apoio educativo previstas no mesmo.

4.1.1. Dando cumprimento aos pontos 5 e 6 do referido despacho, compete a escola a

determinacdo das medidas de apoio educativo aplicdveis a cada aluno, as quais devem

integrar o seu plano de desenvolvimento das aprendizagens. Este plano inclui uma

planificacdao das aprendizagens, a qual deve ter em considera¢ao as medidas previstas

no relatério técnico-pedagdgico, quando exista, que pode ser objeto de reformulacdo

em func¢do do novo contexto. Assim,

Em articulagdo com o Diretor de Turma e a familia do aluno, a escola deve procurar
gue o aluno tenha acesso a meios digitais que permitam o ensino a distancia;

Os professores do conselho de turma devem definir um plano de trabalho para o
aluno que inclua trabalho sincrono (em simultaneo com as atividades letivas da
turma e transmitidas pelos meios digitais para o aluno) e trabalho assincrono
(atividades que os professores enviam para que o aluno as realize em horas nao
coincidentes com as do trabalho sincrono). A plataforma a utilizar para as sessoes
sincronas é o Teams do Microsoft Office 365;

Devem ser aplicados os instrumentos de avaliacgdo mais adequados para monitorizar
a aquisicdo das aprendizagens definidas;

Os critérios de avaliacdo a aplicar sao os definidos pelos grupos de recrutamento
para as disciplinas frequentadas pelo aluno e aprovados no Conselho Pedagdgico
para o ensino a distancia;

No caso de o aluno necessitar de apoio individualizado a alguma disciplina, este
deverd ser ministrado, preferencialmente e sempre que possivel, pelo docente que
leciona a referida disciplina a turma, na modalidade de ensino a distancia. Caso tal
ndo seja possivel, a escola procurard atribui-lo a outro docente da mesma area

disciplinar. Este apoio pode ser feito em regime presencial, desde que o médico do
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aluno em conjunto com os Servigos de Psicologia e Orientagdo da escola deem
parecer positivo, partindo do principio de que nessas sessdes s6 estard presente o
aluno e o professor e serdao seguidas todas as regras de saude publica.

e No caso de os alunos necessitarem de apoio ao nivel da Educagdo Especial, de
Tutoria ou dos Servicos de Psicologia e Orientagdo, os mesmos devem ser, por
principio, efetuados na modalidade de ensino a distancia.

4.1.2. De acordo com o ponto 7 do referido despacho, no ambito das ofertas de cursos

profissionalizantes, a formacdo pratica das componentes de formacgdo tecnolégica pode,

sempre que seja possivel, ser realizada através de pratica simulada. A componente de
formacao em contexto de trabalho pode ser realizada através de pratica simulada, ou,
se as circunstancias especificas de cada aluno o permitirem, e de acordo com o capitulo

IIl do regulamento dos cursos profissionais da escola, que integra o regulamento interno

da escola, ser realizada nha comunidade.

4.2. No caso de uma turma necessitar de efetivar um periodo de confinamento, por
indicacdo da Autoridade de Saude Local, devido a existéncia de casos suspeitos ou
diagnosticados com COVID-19, o hordrio dos alunos é cumprido na modalidade de ensino a
distancia pelo periodo de tempo definido pelas autoridades de saude. Assim,

e Em articulagdo com o Diretor de Turma e com a familia dos alunos, a escola deve
procurar que todos os alunos tenham acesso a meios digitais que permitam aos
alunos o acesso ao ensino a distancia;

e Os professores do conselho de turma devem definir um plano de trabalho para a
turma que inclua trabalho sincrono e trabalho assincrono (atividades que os
professores enviam para os alunos realizarem em horas ndo coincidentes com as do
trabalho sincrono). A plataforma a utilizar para as sessGes sincronas é o Teams do
Microsoft Office 365.

e Devem ser aplicados os instrumentos de avaliacdo mais adequados para monitorizar
a aquisicdo das aprendizagens definidas. Os critérios de avaliacdo a aplicar sdo os
definidos pelos grupos de recrutamento para as disciplinas frequentadas pelos alunos
e aprovados no Conselho Pedagégico;

e No caso de os alunos necessitarem de apoio ao nivel da Educacdo Especial, de Tutoria
ou dos Servicos de Psicologia e Orientacdo, os mesmos devem ser, por principio,
efetuados na modalidade de ensino a distancia.

4.3. No caso de um docente, por indicacdo do Delegado de Saude de Viseu, necessitar de
cumprir o periodo de isolamento profilatico, este cumprird o seu horario a distancia. Assim,
o docente lecionard as aulas, no hordrio definido, de preferéncia em modo sincrono. Os
alunos estardo na respetiva sala de aula, na presenca de outro docente (de entre os
constantes da bolsa de docentes com horas destinadas a Oc_Multiatividades) que prestard
0 apoio necessario a aula no processo de projecdo da videoconferéncia, na organizacao dos



alunos, ou outro tipo de apoio que se revele necessario. Casos especificos devem ser
planificados com a diregao da escola.

IV. Regime Misto

1. O regime misto pressupde um dos seguintes cendrios, a ser decidido pelo Conselho
Pedagdgico:

1.1. Divisdo das turmas em dois turnos. Alternancia semanal do regime presencial com o ensino
a distancia, por cada um dos turnos das turmas (ficando um grupo em regime presencial e
outro em ensino a distancia e trocando a cada semana).

1.2. A turma nao é dividida. Durante metade da semana tem aulas presenciais, enquanto o
restante tempo tem estudo auténomo e aulas sincronas e assincronas.

2. A plataforma a utilizar para as sessdes sincronas é o Teams do Microsoft Office 365,
mantendo a interacdo entre professor e alunos a distancia. Estas sessdes de trabalho devem,
também, fomentar o trabalho colaborativo entre os alunos, através da utilizacdo de
ferramentas digitais.

3. A higienizacdao dos espacos e dos materiais deve ser feita de acordo com o Plano de
Contingéncia elaborado pela ESV. Outros procedimentos obedecem ao referido Plano.

V. Regime Nao Presencial
1. O regime ndo presencial pressupde:
1.1. Permanéncia de todos os alunos em regime de ensino a distancia.

1.2. Cumprimento do horario letivo, disciplinas / turmas, definido para o regime
presencial, assente em aulas sincronas e assincronas de acordo com o Plano de E@D da ESV,
porém com as adaptagdes que decorrem da experiéncia do ano letivo anterior e do relatdrio de
avaliacdo do E@D. Pelo menos setenta por cento dos tempos de cada disciplina devem ser

aulas sincronas.

2. O E@D deve centrar-se na aquisicao das competéncias definidas no Perfil dos Alunos para o
Século XXI e nas Aprendizagens Essenciais de cada disciplina.

3. A plataforma a utilizar para as sessdes sincronas é o Teams do Microsoft Office 365,
mantendo a interacdo entre professor e alunos a distancia. Esta mesma plataforma serd usada
no apoio a realizacdo das tarefas solicitadas pelos professores, assim como da partilha de
conteudos didaticos.

4. Nas sessOes assincronas, devera ser privilegiado o trabalho auténomo dos alunos realizado
através do acesso a recursos disponibilizados na plataforma de aprendizagem online da escola.
Nas sessoes sincronas, os alunos dao o feedback do trabalho em curso e interagem diretamente
com os professores e com os colegas, mantendo os lagcos com a escola.



5. Os apoios de educacdo especial devem manter-se nos horarios previstos, devendo também
ser agendadas sessdes sincronas para 0s mesmos.

6. Os Servicos de Psicologia e Orientagao e os Servigos Sociais disponibilizardao atendimentos a
distancia, previamente agendados e articulados entre as Técnicas, o aluno e/ou o encarregado
de educacdo. Também realizardo outras atividades previstas e articuladas previamente com o
Diretor de Turma/Conselho de Turma.

7. O material informatico, bem como a conectividade, necessarios a implementacdo deste
plano, sera assegurado, em primeiro lugar, pelo Ministério da Educagdo e, se necessario, pela
Escola.

8. Todo o material informdtico, e respetiva conectividade, é propriedade da Escola e sera
emprestado aos alunos e professores que dele necessitem, mediante a assinatura de termo de
responsabilidade.

VI. Plano de Recuperagdo e Consolida¢do das Aprendizagens (PRCA)

1. As orientacgOes para a recuperacdo e/ou a consolidagdo das aprendizagens tém por base os
documentos curriculares — Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PA), as
Aprendizagens Essenciais (AE) das diferentes disciplinas do terceiro ciclo e do ensino secundario
e os conteudos explicitados nas disciplinas da componente de formacao tecnoldgica nos Cursos
Profissionais, bem como a Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 53-D / 2020, de 20 de julho.

2. O PRCA traduz-se nas seguintes formas de organizacao que poderdo ser ajustadas ao longo
do ano letivo:

- ldentificacdo, em articulacdo, pelos grupos de recrutamento, os departamentos e o0s
conselhos de turma, dos conhecimentos, capacidades e atitudes ndo abordados ou ndo
consolidados por parte dos alunos, considerados indispensaveis, relevantes e significativos em
cada area disciplinar / disciplina / mddulo / UFCD, tendo, em regra, por referéncia o ano de
escolaridade ou de formacdo. Este trabalho colaborativo pretende identificar, para cada ano de
escolaridade, as aprendizagens que, quando ndo adquiridas, inviabilizam a progressao. Trata-se
da identificacdao das aprendizagens do ano letivo anterior que se afiguram como necessarias ao
desenvolvimento de novas aprendizagens e que, por isso, possam vir a impedir o aluno de
progredir.

- Disponibilizacdo de tempos semanais dedicados ao apoio ao estudo, dinamizados por
professores das diferentes disciplinas, possibilitando o esclarecimento de duvidas e o reforco
das aprendizagens, que passam por:

e Atividades de recuperacdo e consolidacdo das aprendizagens, nos ensinos basico e
secundario (espaco de estudo individual orientado por um professor, visando promover
o reforco das aprendizagens de disciplinas em que os alunos apresentem mais
dificuldades e o seu desenvolvimento intelectual e cultural);



e Criagao de grupos de trabalho, nas turmas do ensino basico, nas disciplinas com menor
sucesso escolar (Portugués, Matematica e Fisica e Quimica);

e Apoio tutorial e programa de mentorias para acompanhamento dos alunos que tiveram
insucesso escolar ou com maiores dificuldades na aquisicdio dos conhecimentos e
desenvolvimento de competéncias no ano letivo 2019-20, principalmente na
modalidade de E@D;

e Apoios individualizados aos alunos com necessidades especificas, assumindo-se os
docentes de educacgdo especial, as psicélogas escolares e os servigos sociais como
recursos de apoio a pratica letiva.

- Coadjuvacdo nas disciplinas de formacdo técnica/tecnolégica ou nas disciplinas com
componente de praticas laboratoriais;

- Participacdo em projetos promotores de competéncias de empreendedorismo assentes numa
metodologia de integracdo das aprendizagens de vdrias componentes do curriculo e de
diferentes dareas disciplinares, privilegiando a pesquisa, tratamento e selecdo de informacao,
envolvendo prioritariamente alunos dos cursos profissionais.

- Implementacdo de atividades no ambito do Programa de Educacdo para a Saude, da
dinamizacdo de clubes e projetos artisticos, culturais e ambientais e da Cidadania e
Desenvolvimento que assegurem a criacdo de ambientes seguros e promovam o bem-estar
socio emocional, o reconhecimento da escola e da comunidade escolar como recursos e fontes
de apoio, bem como de desenvolvimento pessoal e social e o sentido de pertenca a escola.

- Realizacdo de feedback constante e sistematico aos alunos quanto ao seu desempenho, que
permitird um acompanhamento efetivo das suas aprendizagens, bem como a criagdo de um
ambiente propicio ao seu bem-estar social e emocional, aumentando a sua auto-estima e
confianga. Apesar da especial incidéncia do PRCA nas primeiras semanas, deverdo ser previstos
momentos posteriores de ponto da situagdao que permitam aos alunos situar-se perante as

aprendizagens ja desenvolvidas, ainda a desenvolver ou a consolidar.

3. A EMAEI deverd ter um papel central na elaboracdo e aplicacdo do Plano de Atuacdo para a
recuperacao / consolidacdo das aprendizagens, fazendo, em articulagdo com os professores, o
acompanhamento, nomeadamente dos jovens em situagao de maior vulnerabilidade.

4. A escola deve garantir a concretizacdo deste Plano de Atuacdo independentemente do
regime que se encontrar em funcionamento.

A formacdo na plataforma Microsoft Teams promovida pela escola, outras formacdes
promovidas pelo Centro de Formacdo Visprof e a experiéncia, adquirida no ano letivo de
2019/2020, ganham especial relevo ao nivel da utilizacdo das tecnologias digitais, ao servigco do
Plano de Atuac¢do, como forma de diversificacdo de estratégias e de metodologias de ensino.
Nota: Este plano pode sofrer alteragdes decorrentes da evolugao da pandemia e de eventuais orientagdes da

tutela.
Aprovado em reunidao do Conselho Geral de 19 de outubro de 2020



