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Introdugao

O Plano Anual de Atividades da Escola Secundaria Viriato, documento de planeamento que define, “em
funcdo do projeto educativo, os objetivos, as formas de organizacdo e de programacao das atividades e que procede

"1 constitui-se como um dos mais importantes instrumentos

a identificacdo dos recursos necessdrios a sua execucao
de gest3o e de exercicio da autonomia da Escola. Interage (para além do Projeto Educativo?, com o qual se articula
no respeito pelos seus principios orientadores), com outros instrumentos estruturantes: o Regulamento Interno, no
gue respeita a organizacdo e funcionamento de todos os érgaos, estruturas e servicos, bem como aos direitos e
deveres dos membros da comunidade educativa; o Orcamento, no que concerne a afetacdo dos recursos financeiros
disponiveis; o Plano de Melhorias e o Relatdrio Final de Atividades, orientador no que respeita ao grau de realizacdo
das atividades, aos objetivos atingidos e as propostas de melhoramento que deverdo ser contempladas no préximo
PAA.

As atividades, provenientes de todos os Departamentos Curriculares, Clubes, Projetos e Servicos, tém como
primordial preocupacdo a melhoria da qualidade do ensino e das aprendizagens na Escola Secundaria Viriato,
procurando, de acordo com os mais recentes normativos, contribuir para o desenvolvimento de competéncias que
permitam aos alunos questionar os “saberes estabelecidos, integrar conhecimentos emergentes, comunicar
eficientemente e resolver problemas complexos”3. Encontram-se apresentadas sob a forma de tabela, evidenciando
a sua interagdo com as Areas de Intervengdo do Projeto Educativo, por forma a reforgar o seu alinhamento com
aquele documento, e estao referidas de acordo com a seguinte tipologia:

¢ AA - Atividade de animacgao, artistica, musical ou representativa

¢ AD - Atividade desportiva

¢ AS - Atividade de solidariedade

¢ CE - Comemoracdo de efemérides, dias ou festa tradicional

¢CC - Complemento ao curriculo

e C-Concurso

e CWF - Conferéncia, palestra, workshop, acdo de sensibilizacdo ou outro tipo de formacao

¢ E - Exposicao

¢ F - Feira, campanha ou semana evocativa

¢ |P - Intercdmbio, projeto nacional/internacional, protocolo ou parceria

e LF - Ligacdo da escola a familia/comunidade

¢ MD - Site, blogue ou outros meios digitais

¢ VE - Visita de estudo ou saida de campo

e O-Outra

Neste Plano Anual de Atividades, foram ainda considerados os compromissos definidos na Carta de Missdo

do Diretor da Escola, bem como as grandes linhas de orientagao da agao e o plano estratégico definidos no seu
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Projeto de Intervencdo, apresentado aquando da sua candidatura e direcionado para a melhoria das areas mais
deficitdrias da Escola.

Tendo em conta que o Plano Anual de Atividades é um projeto dinamico, a avaliacdo regular e sistematica
bem como novas sugestdes e expetativas da comunidade educativa poderao conduzir a altera¢des, reformulacdes e

inclusdo de novas atividades.

1 Diario da Republica n.2 79/2008, Série |, art. 9.2 - A

2 ps areas de intervengdo do Projeto Educativo encontram-se referidas na grelha de registo das atividades (em anexo), através das seguintes abreviaturas:
Formacgdo Integral do Aluno (FPS — Formagdo Pessoal e Social; RE — Resultados Escolares; El — Educagdo Inclusiva);
AC/SPE — Articulagdo Curricular / Supervisdo do Processo Educativo;
Lid. G O — Lideranga e Gestdo Organizacional;
EVE / Parc. — Envolvimento da Comunidade na Vida da Escola / Parcerias.

3 Decreto-Lei n.2 55/2018 de 6 de julho, Didrio da Republica, 1.2 série, N.2 129 — 6 de julho de 2018

1. Estruturas de dire¢dao, administragao e gestao

1.1. Conselho Geral

Presidente: Antdnio Manuel Pereira Miranda Meneses

Representantes Nomes
Antonio Manuel Pereira Miranda Meneses
Pessoal Docente Maria Fernanda Jesus Ribeiro

Gina Marta Ferreira Gueidao

Paula Cristina Loureiro Soares

Ana Maria Rebelo da Fonseca e Castro
Alexandra de Jesus Gomes Vieira Rocha
Rui Manuel Correia Santos Costa

Pessoal ndo Docente Paulo Jorge Almeida Peixoto
Rui Carlos Ferreira
Alunos Inés Filipa Ferreira Pereira
Diogo Martins Filipe
Pais e Encarregados de Educacao Teresa Maria de Figueiredo Lopes de

Carvalho Paula

Fernando Oliveira Monteiro

Lina Maria de Almeida Rodrigues
Maria do Rosario Silva Jesus Coelho

Autarquia Unido de Freguesias de Viseu
Instituto Superior Politécnico de Viseu
Comunidade Local Teatro Municipal Viriato

Centro Hospitalar Tondela-Viseu
Diretor /Presidente do Conselho Pedagdgico | Pedro Miguel Costa Ribeiro
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1.2. Diregao

Cargos Nomes

Diretor Pedro Miguel Costa Ribeiro

Subdiretora Maria Teresa Guedes Serddio e Silva

Adjunta do Diretor Ana Maria Ferreira Gueiddo Costa

Adjunta do Diretor Zaida Varzielas Pego Roque

Assessores Victor Manuel da Rocha Pinto
Margarida Maria Monteiro Morgado

1.3. Conselho Pedagdgico

Cargos Nomes

Presidente Pedro Miguel Costa Ribeiro
Coordenadores de Departamento

Matemadtica e Ciéncias Experimentais Jorge Manuel Pereira Dias

Ciéncias Sociais e Humanas Ana Maria Figueiredo Capélo
Expressdes Leonor Verdnica Pereira Serrano Quintal
Linguas Ana Maria Fontes Pereira

Representantes dos Coordenadores dos DT

3.2 Ciclo do Ensino Basico Ana Maria Fonseca da Silva Almeida

Ensino Secundario Maria de Fatima Arimateia Antunes
Coordenadora da Qualificagao Arminda Rosa Ferreira Silva S3a
Coordenadora dos Projetos de Maria Lucia de Arede Azevedo Chaves
Desenvolvimento Educativo Vasconcelos

Coordenadora da Estratégia de Educagao | Ana Maria Bernardes Pereira
para a Cidadania e Desenvolvimento
Professora Bibliotecaria Paixdo dos Santos Pinto

Representante dos SPO Ana Paula Martins Mercier

1.4. Conselho Administrativo

Nomes

Pedro Miguel Costa Ribeiro (Diretor)
Maria Teresa Guedes Serédio e Silva (Subdiretora)
Carla Sofia Rodrigues Peres (Coordenadora Técnica)
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2. Estruturas de coordenagao e supervisao pedagdgica

2.1. Departamentos / Coadjuvantes de Grupo

Departamento/Coordenador | Grupo Coadjuvante
300 - Portugués Cristina Maria Mendonga
Linguas Vale Dias

Ana Maria Fontes Pereira

320 - Francés

Maria de Lurdes Fernandes
Marques Silva

330 - Inglés Maria Fernanda Jesus Ribeiro
350 - Espanhol Gina Marta Ferreira Gueidao
290 - E.M.R.C. Diddcio dos Santos
Ciéncias Sociais e Humanas Gongalves Frei
Ana Maria Figueiredo Capélo | 400 - Histéria Maria Natalia Goncalves
Coelho
410 - Filosofia Anténio Manuel Pereira

Miranda Meneses

420 - Geografia

Maria de Fatima Santos Neta

430 - Economia e Contabili-
dade

Sara Maria Ramos Aguiar
Rodrigues

Matematica e Ciéncias
Experimentais
Jorge Manuel Pereira Dias

500 — Matematica

Manuela Conceicdo Martins
Santos

510 — Fisica e Quimica Marilia  Assuncdo  Pires
Coelho

520 - Biologia e Geologia Margarida Maria Monteiro
Morgado

540 - Eletrotecnia

Jodo Batista dos Santos

550 — Informatica

Paula Cristina Gomes Correia

Expressoes
Leonor Verdnica
Serrano Quintal

Pereira

530 — Educagdo Tecnoldgica

Arminda Rosa da Silva Sa

600 — Artes Visuais

Virginia Maria Pereira Santos
Fonseca

620 — Educacao Fisica

Célia Maria Fonseca Teixeira

910 — Educagao Especial

Helena Clara Carvalho da
Cruz Ferreira da Mata

2.2. Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educagao Inclusiva (EMAEI) — Elementos permanentes

Margarida Maria Monteiro Morgado (Coordenagao)

Ana Maria Fonseca da Silva Almeida

Maria de Fatima Arimateia Antunes

Arminda Rosa Ferreira da Silva Sa

Ana Paula Martins Mercier

Educacdo Inclusiva - Helena Clara Carvalho da Cruz Ferreira da Mata
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2.3. Diretores de Turma/Curso; Coordenadores dos Diretores de Turma e da Qualifica¢do

2.3.1. Ensino Basico

| Coordenadora: Ana Maria Fonseca da Silva Almeida

Ano / Turma

Diretor(a) de Turma

7.9A (SELF-Geog.)*

Ana Maria Bernardes Pereira

7.9B (SELF-Hist.)*

Virginia Maria Pereira Santos Fonseca

7.2C

Maria do Rosario Ferreira Carrilho

72D

Rosa Maria da Costa Almeida

8.2A (SELF-Hist.)*

Maria de Fatima Santos Neta

8.2B (SELF-Hist.)*

Maria Fernanda Jesus Ribeiro

8.2C Ana Maria Fonseca Silva de Almeida
8.2D Filomena Maria Rodrigues Monteiro Costa Pinto
9.9A (SELF-Geog.)* | Maria Eugénia da Silva Matos
9.9B Sandra Maria Mendes Garcia
9.2C Maria Natdlia Goncalves Coelho
CEF 3A Paula Cristina Gomes Correia

*Secc¢do de Ensino da Lingua Francesa

2.3.2. Ensino Secundario

‘ Coordenadora: Maria de Fatima Arimateia Antunes

| Coordenadora da Qualificagdo: Arminda Rosa Ferreira da Silva 53

10.2 Ano
Cursos Turma Diretor(a) de Turma
Cientifico-
Humanisticos
Ciéncias e A Maria de Fatima Arimateia Antunes
Tecnologias B Anténio Manuel Pereira Miranda Meneses
Linguas e C Ester de Jesus Gomes Félix
Humanidades
Artes Visuais D Elia Cristina Marques Pereira
Cursos Turma Diretor(a) de Turma
Profissionais
Técn. de Desporto P1 Rui Manuel Correia Santos Costa
Técnico de
Comunicacdo e P2 Arminda Rosa Ferreira Silva Sa
Servigo Digital
Técnico de
Informdtica e de P3 llda Maria de Almeida Campos Sousa
Instalacdo e
Gestdo de Redes
Técn. Aux. Saude P6 Jodo Paulo Faustino Griné
Técnico de
Manutengao P10 Joao Batista Santos
Industrial
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11.2 Ano

Cursos Ano/ Diretor(a) de Turma
Cientifico- Turma
Humanisticos
Ciéncias e A Palmira da Concei¢do da Costa Félix Soares
Tecnologias B Ana Cristina da Silva Lemos
Linguas e C Ana Maria de Figueiredo Capélo
Humanidades
Artes Visuais D Carla Maria Sim&es Chaves de Sousa Fialho
Cursos Turma | Diretor(a) de Turma
Profissionais
Técn. de Desporto P1 Bruno Warlburg Martins Castro
Técnico de Gestao
e Programacdo de P5 Victor Julio Vicente Gomes
Sistemas
Informaticos
Técn. Aux. Saude P6 Alexandra de Jesus Gomes Vieira Rocha
Técn. Manutencao P10 Paulo Amilcar Pinto de Abreu Costa Santos
Industrial
12.2 Ano
Cursos Turma | Diretor(a) de Turma
Cientifico-
Humanisticos
Ciéncias e A Anibal Costa Rodrigues
Tecnologias B Susana Manuela da Costa Lopes
Linguas e C Jorge Manuel da Silva Cardoso
Humanidades
Artes Visuais D Paula Cristina Loureiro Soares
Cursos Turma | Diretor(a) de Turma
Profissionais
Técn. Aux. Saude P6 Elisabete Maria Marques A. M. M. Agostinho
Técn. Apoio ) _
Gest3o Desportiva P7 Victor Manuel da Rocha Pinto
Técnico de P9 Sara Maria Ramos A. S. Rodrigues
Comércio
Técnico de P10 Nuno Miguel Valente Almeida Azevedo
Manutengdo
Industrial
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Cursos Profissionais

Diretor(a) de Curso

P1 — Técnico de Desporto

Célia Maria Fonseca Teixeira

P2 — Técnico de
Comunicagao e Servigo
Digital

Arminda Rosa da Silva Sa

P3 — Técnico de Informatica
— Instalagdo e Gestdo de
Redes

Victor Julio Vicente Gomes

P5 - Técnico Gestdo e Progr.
Sistemas Informaticos

Victor Julio Vicente Gomes

P6 — Técn. Auxiliar de Saude

Alexandra de Jesus Gomes Vieira Rocha

P7 - Técn. Apoio a Gestao
Desportiva

Pedro Nuno Amaro da Cunha

P9 — Técnico de Comércio

Sara Maria Ramos A. S. Rodrigues

P10 — Técn. de Manutencgao
Industrial

Jodo Batista dos Santos
Paulo Amilcar Pinto de Abreu Costa Santos

3. Outros Coordenadores

Nome

Projetos de Desenvolvimento Educativo

Maria Lucia de Arede Azevedo Chaves
Vasconcelos

Biblioteca / Centro de Recursos Educativos

Paixao dos Santos Pinto

Qualificacdo

Arminda Rosa Ferreira Silva Sa

Educacdo para a Saude

Ana Maria Bernardes Pereira

Clube Europeu

Gina Marta Ferreira Gueidao

Sala de Estudo do 3.2 Ciclo E. Basico

Otavio César de Deus Vidal Vieira

Desporto Escolar

Rui Manuel Correia Santos Costa

Projeto ERASMUS +

Ana Maria Ferreira Gueidao Costa

EAFMEI (Equipa de apoio ao funcionamento e
manutencdo dos equipamentos informaticos

Amandio Carvalho Marques

Autoavaliagdo

Paixao dos Santos Pinto

EMAEI (Equipa Multidisciplinar de Apoio a
Educacdo Inclusiva)

Margarida Maria Monteiro Morgado

EECE (Estratégia
Cidadania na Escola)

de Educagdo para a

Ana Maria Bernardes Pereira

4. Servigos técnico-pedagagicos

4.1. Servigos de Psicologia e Orientacao

Ana Paula Martins Mercier
Ana Rita Coelho Pereira

4.2. Servigo Social

‘ Sénia Maria dos Santos Madeira
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4.3. Servigos de Educagao Especial

Coordenadora

Equipa

Helena Clara Carvalho Cruz Ferreira da Mata

Maria de Fatima Ribeiro da Cunha e Sousa
Mafalda Sofia dos Santos Durdo Marques Pais
Maria Alexandra Cabral Almeida

Carla Cristina Vieira Lourencgo

Elisabete de Oliveira Silveira Pires

Silvia Raquel Rebelo Farinha Tonel

Teresa Maria Ribeiro Martins Campos

4.4. Biblioteca Escolar

Responsavel

Equipa

Paixdo dos Santos Pinto

Ana Maria Rebelo da Fonseca e Castro
Claudia Cristina Lopes de Sousa

Maria da Gracga Costa Sa B. de Andrade
Anibal Costa Rodrigues

Maria de Fatima Pires Tenreiro

5. Representante da Formagao no VISPROF

\ Margarida Maria Monteiro Morgado

6. Oferta Educativa

Ensino Basico

7.2 Ano 8.2 Ano 9.2 Ano
Ensino Regular 4 turmas 4 turmas 3 turmas
CEF 3A 1 turma
Ensino Secundario
10.2 Ano 11.2 Ano 12.2 Ano
P1 - Técnico de Desporto 1turma lturma | -
P2 — Técnico de Comunicagdo e | lturma | ---——- | -
Cursos Servigo Digital
Profissionais | P3 — Técnico de Informatica e de | 1/2turma | - | -
Instalagdo e Gestdo de Redes
P5 - Técnico de Gestao e Progr.| ----—-- lturma | -
Sistemas Informaticos
P6 - Técnico Auxiliar de Saude 1/2 turma | 1turma 1 turma
P7 - Técn. Apoio a Gestdo Desportiva | - | - 1turma
P9 - Técnico de Comércio |  ———- | - 1turma
P 10 - Técnico de Manutencdo 1turma 1turma 1turma
Industrial
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Cursos 10.2 Ano 11.2 Ano 12.2 Ano
Cientifico- Ciéncias e Tecnologias 2 turmas | 2turmas | 2turmas
Humanisticos | Linguas e Humanidades 1 turma 1 turma 1 turma
(Ensino Artes Visuais 1 turma 1turma 1 turma
Regular)
7. Clubes
Clube Responsaveis

Célia Maria da Fonseca Teixeira

Rui Manuel Correia Santos Costa

Bruno Wartburg Martins de Castro
Nuno Miguel Valente Almeida Azevedo
Zaida Varzielas Pego Roque

Sofia Alexandra dos Santos Teixeira
Manuela Concei¢do Martins Santos
Maria Lucia de Arede Azevedo Chaves
Vasconcelos

Maria Lucia de Arede Azevedo Chaves
Vasconcelos

Clube de Danga / Atividade Fisica

Clube de Xadrez
Clube de Matematica

Clube de Musica

Clube de Teatro

Coordenadora: Maria Fernanda Jesus Ribeiro

Maria das Dores Vasconcelos Fernandes
Ana Maria Ferreira Gueiddo Costa
Maria Fernanda Jesus Ribeiro

Clube de Francés / DELF

Clube de Alem3o / Alem3o em Cena

Clube de Espanhol Gina Marta Ferreira Gueidao

Clube Erasmus+ Ana Maria Ferreira Gueiddo Costa

Clube Europeu

Maria Natdlia Gongalves Coelho (coord.)
Gina Marta Ferreira Gueidao

Maria Fernanda Jesus Ribeiro (coord.)
Gina Marta Ferreira Gueidao

Maria de Fatima Pires Tenreiro

Parlamento dos Jovens (Ensino Basico)

Parlamento dos Jovens (Ensino Secunddrio)

Clube das Artes

Leonor Verdnica Pereira Serrano Quintal
Cristina Maria Jacinto Jorge/Sonia
Rodrigues de Carvalho Moreira Vidal

Rui Manuel Correia Santos Costa

Célia Maria Fonseca Teixeira

Nuno Miguel Valente Almeida Azevedo
Pedro Nuno Amaro da Cunha

Desporto Escolar

8. Pagina da Escola / Facebook

‘ Amandio Carvalho Marques

9. Jornal da Escola

Maria Manuela Martins Conde Pacheco (Coordenadora)
Paula Cristina Gomes Correia
Ana Maria Fontes Pereira
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10. Anuario

Paula Cristina Loureiro Soares
Joana Rita Cerieira Braguez

11. Centro de Apoio ao Aluno

Sénia Maria dos Santos Madeira
Ana Maria Rebelo da Fonseca e Castro

12. P.E.S. (Promocgdo e Educagdo para a Saude)

Ana Maria Bernardes Pereira (Coordenadora)
Maria de Fatima Pires Tenreiro

Maria Filomena Matos Pires

Bruno Wartburg Martins de Castro

Susana Manuela da Costa Lopes

13. Equipa de apoio ao funcionamento e manutenc¢do dos equipamentos informaticos
(EAFMEI)

| Victor Manuel da Rocha Pinto (Coordenador) ‘

14. Avaliagao

Apds a emissdo de parecer, por parte do Conselho Pedagégico, e de aprovado em Conselho Geral, o presente
Plano Anual de Atividades sera disponibilizado a comunidade escolar. A sua execugdo sera traduzida em relatdrios
periddicos de avaliacdo, onde constardo os percursos efetuados, os seus resultados e ocasionais desvios ao plano
tracado. Esta avaliagdo incidird, inicialmente, sobre cada atividade, traduzida na aplicacdo dos instrumentos de
avaliacdo adequados, por parte de cada responsavel. Daqui partir-se-a para a elabora¢do de um relatério critico das
atividades desenvolvidas, a apresentar ao Diretor, no final do ano letivo. Para este relatério, cada
coordenador/responsavel fara uma sumula dos aspetos positivos e negativos mais relevantes do conjunto de
atividades sob sua responsabilidade, de modo a que seja possivel fazer ajustamentos oportunos, tendo em vista a
eficaicia do Plano, pelo que o documento a entregar deverd incluir também propostas de melhoria e

desenvolvimento.
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Atividades

Tipo de Atividade

AA Atividade de animacao, artistica, musical ou representativa
AD Atividade desportiva
AS Atividade de solidariedade
CE Comemoracgao de efemérides, dias ou festa tradicional
CcC Complemento ao curriculo
C Concurso
CWF Conferéncia, palestra, workshop, a¢do de sensibilizacdo ou outro tipo de
formacao
E Exposicao
F Feira, campanha ou semana evocativa
IP Intercdmbio, projeto nacional/internacional, protocolo ou parceria
LF Ligacdo da escola a familia/comunidade
MD Site, blogue ou outros meios digitais
VE Visita de estudo ou saida de campo
(0] Outra

Areas de Intervencio do Projeto Educativo

FPS — Formagao Pessoal e Social
RE — Resultados Escolares

El — Escola Inclusiva

AC/SPE — Articulagdo Curricular / Supervisdo do Processo

Educativo

LID / GO - Lideranca e Gestdo Organizacional

EVE / Parc. — Envolvimento da Comunidade na Vida da Escola /

Parcerias
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Areas de Intervengdo Projeto

3 3
E 3 . o . Publi Orgamento Educativo
-E é AtIVIdadeS rganlzlacao u Ico- P o Calenda- (Forma de Formacao
E g (Nome e breve sintese, max. 30 palavras) ((I:?elspbonsa\iel)/ -alvo arcerias rizagao financia- Integral do Aluno AC/ | uD. | EVE/
% 2 aROrasas mento) SPE | /GO | Parc.
5 FPS RE El
Departamento Curricular de Linguas
Grupo 300 - Portugués
Grupo 320 - Francés
Lurdes Silva / Maria das 7° A, 7°B, Alliance 17/10/2018 Dotacao
192 Festa do Cinema Francés. A Festa do Dores Fernandes / Ana 7°C,7°D Francaise prépria (da
Cinema Francés tem por objetivos divulgar, Gueidao Costa 8° A, 8°B, atividade)
através de atividades culturais e académicas 8°C,8°D X
(artistas convidados, encontros e 9°A,9°B,9°C
masterclasses de cinema independente,
1 VE sessdes escolares, projecOes de filmes e de
longas-metragens, conferéncias), valores
como a solidariedade, os direitos individuais,
os afetos e a diversidade cultural; convida
assim a uma verdadeira viagem ao centro da
Sétima Arte, trazendo a diversidade, riqueza
e pluralidade de olhares da produgéo
cinematogréfica francesa, em varias cidades
do norte ao sul do pais.
Lurdes Silva / Maria das Comunidade 01/02/2019 Dotacao
CE La Chandeleur. Comemoragéo da Dores Fernandes / Ana educativa propria (da
“Chandeleur”, com elaboragdo e promogao Gueidao Costa / Docentes atividade) X
2 de uma exposig&o de cartazes sobre as do Departamento de
tradicdes associadas a esta data. Confegéo Linguas / alunos do clube
de crepes para degustagdo da comunidade de Francés
(pessoal docente e ndo docente).
Lurdes Silva / Alliance Comunidade APPF A definir Dotacéo
Entrega dos diplomas DELF. Entrega dos Francaise de Viseu / educativa prépria (da X
diplomas dos exames DELF aos candidatos Direcéo da escola / atividade)
3 O que certificaram oficialmente os seus Docentes de Francés do
conhecimentos/competéncias em lingua Departamento de Linguas
francesa, de acordo com o Quadro Europeu
de Referéncia para as linguas.
Lurdes Silva / Maria das 7°A,7°B,7°C, | APPF Dotagéo
Comédia musical em francés - MONSIEUR | Dores Fernandes / Ana 7°D propria (da X
IBRAHIM ET LES FLEURS DU CORAN de Gueidao Costa 8°A,8°B,8°D atividade)
4 VE Eric-Emmanuel Schmitt. Grupo ADG 9°A,9°B,9°C
EUROPE / TNT THEATRE — grupo de teatro
com atores franceses que se deslocam a
Portugal para representar pecas de
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o g Areas de Intervencio Projeto
-
] 3 N OCF Orgamento Educativo
2 2 ividad Organizag¢ao Publico- §
= Z Atividades vl Parcerias Calenda- (Forma de Formacao
;<u g (Nome e breve sintese, max. 30 palavras) (Responsa\ie/ -alvo rizagao financia- Integral do Aluno AC/ | LID. | EVE/
e 5 Colaboragdo)
! I mento) SPE | /GO | Parc.
= FPS RE El
escritores francéfonos adaptadas para o
publico escolar e para o publico estrangeiro
cuja lingua materna ndo é o francés.
Lurdes Silva, Maria das Comunidade 09/05/2019 Dotacao
5 CE Encontros da Viriato - sala das linguas. Dores Fernandes, Ana educativa prépria (da
Degustagédo gastronémica e exposicdo de Gueidao Costa / Docentes atividade) X
objetos representativos de paises do Departamento de
francéfonos. Linguas
Grupo 330 - Inglés
Celebracéo do Halloween. Dia das Bruxas-
6 CE decoragao do refeitério com elementos Filomena Pinto e X
alusivos a efeméride. Distribuicdo de Fernanda Ribeiro / Grupo | Todas as Biblioteca Fundos da
guloseimas. de Inglés turmas Escolar 30/10/2018 | escola
Grupo 350 - Espanhol
Celebracéo do Dia da Hispanidade.
Exposicao com contextualizacdo da
7 efeméride e trabalhos feitos pelos alunos X
sobre personagens de relevo em Espanha e
nos paises de expressao espanhola da
Ameérica Latina (a par de atividades na sala Gina Gueidéo / Lurdes Comunidade Fundos da
CE | deaula). Silva educativa 12/10/2018 | escola
8 Celebracédo do Dia de Reis. Recriagao do 2
desfile do Dia de Reis em Espanha, pelos Gina Gueidao / Lurdes Fundos da
CE alunos do 7.°C, junto dos alunos do 8°C. Silva 7°C;8°C 04/01/2019 | escola
Viagem de estudo a Zamora. Visita da
9 cidade de Zamora, nomeadamente a Praca Gina Gueidao, Lurdes Dotacéo X
de Viriato e 0 Museu Etnograéfico, e da zona Silva / Ana Castro e 7°C; 8°C; propria (da
VE | histdrica de Braganga. Natalia 9°B, 9°C 08/03/2019 | atividade)
Viagem de estudo a Caceres e Mérida (2
dias). Visita da cidade de Caceres e Mérida,
10 com passagem pela zona de Salamanca, 10° A, 10°B, X
para tomada de consciéncia do territério Gina Gueidao, Lurdes 10° C, Dotacéo
lusitano e da ocupacdo romana na peninsula | Silva/ Sandra Garcia e 10°D,11° B, propria (da
VE | ibérica. Anténio Meneses 11°C, 11°D 05/04/2019 | atividade)
11 Encontros da Viriato. A definir de acordo Gina Gueid&o / Lurdes Comunidade Fundos da X
®) com as atividades a realizar. Silva educativa 09/05/2019 | escola
12 Sala de estudo do Béasico. Promogéo de Gina Gueidao / Colegas 7°C, 8.°C, Sem -
6] um papel ativo dos alunos na resolu¢éo dos da sala de estudo 9.°B, 9.°C despesa
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seus problemas de aprendizagem, no
esclarecimento de davidas e do gosto pela
disciplina.
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
Grupo 290 - EMRC
Viagem de Estudo.Vila do Conde, Azurara
Aventura e Porto. Participagdo em atividades
no Parque de Azurara Aventura para a
13 aquisicdo de regras de grupo e de 7° A, 7° B, 7°C, X
responsabilidade social. Contacto com a vida 7°D 8° A, 8°B,
social dos pescadores, nau quinhentista e 8°C,8°D Dotacéo
Alfandega Régia. Conhecimento histérico do 10° A, 10° B, Escolas da propria (da
VE Douro. Percurso das seis Pontes. Didé&cio Frei 10°C, 10°D Diocese do Porto atividade)
Participacao da comunidade educativa na
14 campanha darecolha de assinaturas da
Amnistia Internacional. Projeto Nacional e Amnistia %
internacional de defesa dos direitos Internacional Sem
F humanos. Didacio Frei 11° P6 Portuguesa 26/11/2018 | despesa
10°A, 10°B,
Magusto para alunos do secundario 10°C, 10°D,
15 T= inscritos em EMRC. Atividade realizada no 11°A, 11°B,
Agrupamento Escolas de Nelas sob a 11°C, 11°D, Dotacao %
responsabilidade do Secretariado de 12°A, 12°B, propria (da
Educacéo Cristd da Diocese de Viseu Did&cio Frei 12°C, 12°D 17/11/2018 atividade)
Participacao narecolha de alimentos em
16 super e hipermercados sobre a orientacdo do X
Banco Alimentar contra a Fome - nlcleo de Banco Alimentar 01/12/2018 | Sem
AS Viseu. Didéacio Frei contra a Fome 02/12/2018 | despesa
Participagdo na organizagao dos bens
17 alimentares no armazém do Banco
Alimentar contra a Fome e participacdo na 2
distribuicdo dos alimentos pelas diferentes Todas as Banco Alimentar Sem
AS instituicdes da cidade de Viseu. Didécio Frei turmas contra a Fome 01/12/2018 | despesa
Acantonamento na praia de Mira, para
18 VE alunos do 10° ano inscritos em EMRC. Dotagéao X
Organizagéo a cargo do Secretariado de 10° A, 10° B, 08/12/2018 propria (da
Educacao Cristé da Diocese de Viseu. Didé&cio Frei 10°C, 10°D 09/12/2018 atividade)

Pagina 16 de 36




o g Areas de Intervencio Projeto
-
] 3 N OCF Orgamento Educativo
2 2 ividad Organizagdo Publico- :
= Z Atividades vl Parcerias Calenda- (Forma de Formagao
;‘u g (Nome e breve sintese, max. 30 palavras) (Responsa\ie/ -alvo rizagao financia- T eyl AC/ | LID. | EVE/
e Colaboragdo) 8
! I mento) SPE | /GO | Parc.
= FPS RE El
Atividade de intercAmbio para os alunos 11° A, 11°B,
19 IP dos 11.° e 12.° anos inscritos em EMRC da Didéacio Frei/ Secretariado | 11°C, 11°D, Secretariado de 02/03/2019 Dotagéo X
Diocese de Viseu. Esta atividade realiza-se de Educacéao Cristd de 12° A, 12°B, Educacéo Crista a prépria (da
na comunidade ecuménica de Taizé-Franca. | Viseu 12°C,12°D de Viseu 10/03/2019 atividade)
Viagem de estudo. Quinta do Crestelo e
Seia. Importancia da responsabilidade
humana na partilha dos bens, através da
20 partilha do p&o (museu do p&o). Atividades X
de contacto com a natureza, conhecimento
do patriménio histérico e religioso e aquisi¢cdo Todas as Escolas de Dotacéo
de regras para a vivéncia em grupo através turmas do 7.°e | Diocese de propria (da
VE de atividades radicais. Didéacio Frei do 8.° Viseu e Coimbra 23/04/2019 | atividade)
Encontro Nacional de Alunos do Ensino 10°A, 10°B,
Secundario inscritos em EMRC. Esta 10°C, 10°D,
21 IP atividade realiza-se em Viseu. A organizagdo 11°A, 11°B, X
€ do Secretariado Nacional de Educagao Didécio Frei/ Secretariado | 11°C, 11°D, Secretariado Dotacdo
Crista. de Educacéo Crista de 12°A, 12°B, Nacional de 26/04/2019 propria (da
Viseu 12°C, 12°D Educacéo Cristé 27/04/2019 atividade)
Visita de estudo a Santiago de Compos-
tela para alunos do 9.° ano inscritos em
22 VE EMRC da Diocese de Viseu. Atividade X
dinamizada e organizada pelo Secretariado Didéacio Frei/ Secretariado Secretariado de Dotacao
de Educacao Cristd de Viseu. de Educacao Cristd de Educacao Crista 05/04/2019 propria (da
Viseu 9° A, 9°B, 9°C | de Viseu 06/04/2019 atividade)
Encerramento e avaliagéo do ano letivo
23 para os alunos inscritos em EMRC. Parque Escolas da Dotagéo X
Aquéatico de Amarante ou Magikland. Todas as Diocese de propria (da
CcC Didécio Frei turmas Viseu e Porto 17/06/2019 | atividade)
Participacdo em atividades de solidarie-
24 dade social com os sem-abrigo da cidade do Dotagao X
Porto e/ou Lisboa. Didéacio Frei Todas as Comunidade propria (da
AS turmas Vida e Paz atividade)
Grupo 400 - Histéria
Grupo 410 - Filosofia
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Grupo 420 - Geografia
Visita de estudo a Campo Maior e
25 VE Alqueva. Visitar o império nabeiro e a Dotacao X
barragem do Alqueva (também ao seu Manuel Duarte/ Jorge 10°C, 11°C, 23/04/2019 prépria (da
interior). Cardoso 12°D 24/04/2019 atividade)
Grupo 430 - Economia e Contabilidade
Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais
Grupo 500 - Matemética
XXXVII Olimpiadas Portuguesas de Turmas do 3°
Matemaética. Pretende promover o gosto e o Ciclo e Sociedade X
entusiasmo pela Matematica e desenvolver o | Manuela Santos / Secundario Portuguesa de Sem
26 C gosto pela resolugéo de problemas. Professores do grupo dos CCH Matematica 07/11/2018 | despesa
Canguru Matematico sem Fronteiras.
Pretende-se estimular e motivar o maior Turmas Sociedade X
ndmero possivel de alunos para a Manuela Santos / Secundario Portuguesa de Fundos da
27 C matematica. Professores do grupo CCH Matemética escola
Sala de Estudo do Ensino Basico. Visa
promover um papel ativo dos alunos na
resolugdo dos seus problemas de X
aprendizagem, no esclarecimento de davidas | Professores do grupo de
e promover o gosto/ entusiasmo pela Matemética / Professores Sem
28 CcC disciplina de Matematica. do grupo de Matematica despesa
Aulas de Apoio. Permitem aos alunos
esclarecer dividas sobre os conteidos
programaticos, desenvolver habitos e X
métodos de estudo, de trabalho e de
organizacao e diferenciar positivamente os Professores do grupo de
varios ritmos de aprendizagem dos alunos. Matematica / Professores Sem
29 CcC do grupo de Matematica despesa
Constituicéo de Grupos de Trabalho.
Grupos de alunos temporarios com Professores do grupo de
carateristicas semelhantes de uma mesma Matemética / Professores Sem X
turma. Permitem ao professor, de forma mais | do grupo de Matematica despesa
individualizada, colmatar as dificuldades dos
30 CC | alunos.
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Grupo 510 - Ciéncias Fisico-Quimicas
Olimpiadas de Fisica (Escaldo A). Os
alunos selecionados véo representar a
escola na etapa regional das Olimpiadas de X X
Fisica, que decorrem, geralmente, no 2° José Anténio Saraiva 10°A, 10°B Sociedade
periodo, no Departamento de Fisica da Almeida / Carlos 11°A, 11°B Portuguesa de Fundos da
31 C Universidade de Coimbra. Vasconcelos 12°A,12°B Fisica Data a definir | escola
Olimpiadas de Quimica +.
- Promover o intercAmbio de experiéncias e
conhecimentos.
- Promover a curiosidade cientifica e cativar
vocagdes para carreiras cientifico- X
tecnoldgicas.
- Proporcionar a aproximagéo entre a Escola Universidade de Fundos da
32 IP Secundaria e a Universidade. Marilia Pires / Jorge Dias 11°A, 11°B Aveiro Data a definir | escola
Participag&o nos Encontros da Viriato -
demonstracéo e realizagdo de experiéncias
cientificas e explicacdo dos fenémenos Comunidade Fundos da 2
CE | fisicos e quimicos. Professores do Grupo 510 | educativa 09/05/2019 escola
Olimpiadas de Fisica (Escaldo B) -
contribuir para o desenvolvimento, nos Sociedade
alunos, de competéncias pessoais e sociais Portuguesa de Sem =
C e promover a curiosidade cientifica. Jorge Dias e Marilia Pires | 11.°AeB Fisica 04/05/2019 despesa
Grupo 520 - Biologia Geologia
7° A, 7° B, 7°C,
Feira dos Minerais. Venda de minerais, 7°D, 10°A, Sem X
33 F rochas e bijuterias Jodo Griné 10°B 12/12/2018 | despesa
Participagcdo nos Encontros da Viriato.
Realizagdo de atividades préaticas nos Fundos da 5
34 E laboratorios de Biologia e Geologia Grupo 520 12°D 09/05/2019 | escola
10° A, 10°B
10° P1, 10° P2,
10° P3, 10° P6,
Olimpiadas da Biologia - 3° ciclo. 10°P10,12° P6, o
Participacéo nas Olimpiadas da Biologia dos 12° P7, 12° P9, Sem
35 F alunos do 9° ano de escolaridade Jodo Griné 12°P 10 despesa
Olimpiadas da Biologia - Secundario.
Participacao dos alunos do ensino Sem s
36 C secundario nas Olimpiadas da Biologia Susana Lopes despesa
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10° A, 10° B,
10°C, 10°D
11°A, 11°B, .
Olimpiadas da Geologia. Participacéo dos 11°C, 11°D
alunos do 11° ano nas Olimpiadas da 12° A, 12°B, Sem
37 C Geologia Sandra Garcia 12°C,12°D despesa
Palestra Suporte Basico de Vida. Palestra 10°C 11°C Sem X
38 CWE | sobre Suporte Béasico de Vida Sandra Garcia 12°D INEM despesa X
Concurso Ciéncia na Escola - Fundagéao
Ilidio Pinho. Apresentacao de projetos para X
o concurso Ciéncia na Escola Susana Lopes / Grupo Fundos de
39 C 520 projetos
Concurso Escolas Empreendedoras.
Elaboragdo de projetos para o concurso X
Escolas Empreendedoras Sem
40 C Susana Lopes despesa
Grupo 540 - Eletrotecnia
Visita de estudo ao IPV no ambito da
comemoracdo da Noite Europeia dos Sem K
41 VE Investigadores. Participagdo em workshops. Grupo 540 Turmas P10 25/09/2018 | despesa
Visita de estudo Barragem de Carrapatelo Fundos de X
e Caves da Murganheira (linha de cursos
42 VE | engarrafamento). Paulo Amilcar / Grupo 540 | Turmas P10 30/11/2018 | profissionais
Capsula do Tempo. Construgdo da capsula -
do tempo, no ambito da comemoragé&o dos Sem
43 ©) 33 anos da Escola. Grupo 540 Turmas P10 despesa
Fundos de
9° A, 9°B, 9°C, cursos X
44 VE | Visita de estudo ainda por definir. Grupo 540 CEF profissionais
Exposicéo dos trabalhos do CPMI-E. -
Exposicéo de trabalhos realizados ao longo Sem
45 E do ano letivo pelo CPMI-Eletromecanica Grupo 540 despesa
Trabalhos de manutencgéo/reparacéo da
escola e atividades alusivas ao Natal e Todas as Sem %8
46 O outras Grupo 540 turmas despesa

Grupo 550 - Informatica
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Jornal Escolar. Edicdo grafica do Jornal Paula Correia / Manuela Comunidade Fundos da X
47 LF Escolar. Pacheco e Ana Fontes educativa 24/09/2018 | escola
Desafios do SeguraNet. Participacédo das
turmas do 3°ciclo - TIC, nos desafios Paula Correia / llda 8° A, 8°B, 8°C, X X X
mensais do SeguraNet. Sousa, Henrique Carvalho | 8°D7° A, 7°B, Sem
48 MD e Pedro Ferreira 7°C, 7°D 10/10/2018 | despesa
Participacao nos Encontros da Viriato - Professores do Grupo 550
realizacéo de atividades e exposigdo de CEF X X
trabalhos realizados pelos alunos, na sala de | Alunos do Curso Comunidade Fundos da
E Informatica. Profissional de Informética | educativa 09/05/2019 escola
Departamento de Expressdes
Grupo 530 - Educacdo Tecnologica
Grupo 600 - Artes Visuais
GamelIN é um projeto que tem por base um
instrumento coletivo criado pela Companhia
de Musica Teatral, uma escultura sonora que AVISPT21 com
permite a exploragéo, criagdo e performance ASSOL,
musical, sem necessidade de conhecimentos CentroPontoArte, X
formais de musica, sendo um instrumento Consercatorio de
inclusivo. O projeto inclui oficinas musicais e Musica de Viseu,
de artes plasticas/graficas (outubro, Instituto
novembro e dezembro), havendo um Politécnico de Dotagéo
concerto publico no final do mesmo (3 de Paula Soares Helena Viseu e Teatro propria (da
49 o] dezembro). Mata 12°D Viriato 12/10/2018 | atividade)
Visita de estudo das turmas de artes
visuais. Em visita de estudo ao Porto sera
possivel conhecer a Faculdade de Belas
Artes, bem como a sua oferta formativa, com .
vista a informar os alunos em relagé@o ao
prosseguimento de estudos. Caso possivel,
sera ainda visitada a Faculdade de Paula Soares, Carla Dotacéo
Arquitetura e o Museu de Arte Eialho / Joana Braguez, propria (da
50 VE Contemporénea de Serralves. Elia Pereira Nenhuma atividade)
Sempre que a oferta cultural da cidade Paula Soares / T7° A, 7°B, 7°C, Dotacéo
justifique e haja condi¢8es para isso, seréo Eventualmente, outros 7°D8°A,8°B, | Comas propria (da X X X
51 VE | feitas aulas de exterior em que os alunos professores. 8°C, 8°D 9°A, | instituictes atividade)
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poderdo contactar e aprender com iniciativas 9°B, 9°C, visitadas
diversas no ambito da sua area de estudos. CEF 10° A, (informalmente).
10° B, 10° C,
10°D 11°A,
11°B, 11°C,
11°D 12°A,
12°B, 12°C,
12°D
Grupo 620 - Educacdo Fisica
Dancando com a diferenga. Atividade de
danca inclusiva com objetivos terapéuticos,
as sessoes realizam-se na Escola Leonor Quintal e Paula X X
(polivalente/gimnodesportivo e sala C1) Soares / Ricardo Meireles Sem
52 AA (Técnico do Teatro Viriato) Teatro Viriato 25/09/2018 | despesa
Grupo 910 - Educacéo Especial
Cursos Profissionais
CEF - Operador de Informatica
P1 - Técnico de Desporto
P2 - Técnico de Comunicac¢éao e Servico Digital
Reporter de radio por trés horas.
Participacao no workshop “Repérter de radio X
por trés horas”, no ambito da Noite Europeia Gabinete do Diretor /
dos Investigadores (Instituto Politécnico de Instituto Politécnico de Sem
53 CWEF | viseu). Viseu 10° P 28/09/2018 | despesa
P6 - Técnico Auxiliar de Saude
Conferéncia Internacional
“Envelhecimento Ativo e Saudéavel no
Percurso de Vida: Abordagens e X
Intervencdes”. Assisténcia aos painéis, Alexandra Rocha e
palestras e debates do segundo dia de Claudia Sousa / Susana 12° P6 Fundos de
54 CWE | trabalhos Antunes 09/10/2018 | projetos
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Conferéncia Internacional
“Envelhecimento Ativo e Saudavel no
Percurso de Vida: Abordagens e X
Intervengdes”. Assisténcia aos painéis, Alexandra Rocha e
palestras e debates do segundo dia de Susana Antunes / Claudia Fundos de
55 CWEF | trabalhos Sousa 11P6 09/10/2018 | projetos
Comemoracéao da Noite Europeia dos
Investigadores. Participagdo em varios X X
workshops dinamizados pelo Instituto
Politécnico de Viseu Sem
56 | CWF Jodo Melo 10 P6 28/09/2018 | despesa
Comemoracéao da Noite Europeia dos
Investigadores. Participagdo em varios X X
workshops dinamizados pelo Instituto Sem
57 | CWF | Politécnico de Viseu Susana Antunes 11.°P6 28/09/2018 | despesa
Comemoracéao da Noite Europeia dos
Investigadores. Participagdo em varios X
workshops dinamizados pelo Instituto Sem
58 CWE | Politécnico de Viseu Alexandra Rocha 12.° P6 28/09/2018 | despesa
P3 - Técnico de Informética Instalacdo e Gestdo de Redes
P5 - Técnico de Gestdo e Programacédo de Sistemas Informaticos
P7 - Técnico de Apoio a Gestao Desportiva
P9 - Técnico de Comércio
P10 - Técnico de Manutencao Industrial (Eletromecanica)

Clubes/Projetos/Desporto Escolar

Clube de Musica
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Participacdo na Sesséo Solene do "Dia da
Viriato". Participacéo dos elementos do
CE Clube de Musica na sesséo solene do X
Aniversério da Escola, através da
interpretacéo de cinco temas musicais. Comunidade Sem
59 Licia Vasconcelos educativa 25/10/2018 | despesa
Viriato com Talento. Revelagao de talentos
existentes na Escola, em diversas areas,
mediante a realizagcdo de um espetéculo no X
final do ano letivo, ap6és um periodo de
audicdes, através das quais um jari Lucia Vasconcelos / Comunidade Fundos da
60 LF selecionara os finalistas Equipa a constituir educativa 1PV escola
Concerto(s) nos Encontros da Viriato
2018-19. Realizacdo de um ou dois
concertos, a inserir na programagao dos Comunidade Sem o
61 AA | "Encontros da Viriato" Lucia Vasconcelos educativa despesa
Dinamizacédo do Clube de Musica. Criagdo
de um espago em que o0s alunos tém
oportunidade de experimentar a misica, quer
na vertente vocal, quer instrumental, num
trabalho de conjunto que conduzira a
formagao de um (ou varios) grupo(s). Este(s) H
criaré(ao) os seus proprios espetaculos
musicais, com possivel interagdo com outras
manifestacOes artisticas, desenvolvendo o
sentido de pertenca a Escola. Alunos do Sem
62 0] Lucia Vasconcelos Clube despesa
Clube de Teatro
Representacéo da pega O Resgate da
CE Ana. Representacédo de uma pequena pega
teatral, no Dia Escolar da N&o Violéncia e da o
Paz, com vista a sensibilizacéo para a ndo Turmas a Sem
63 violéncia nas escolas. Lucia Vasconcelos/PES definir 30/01/2019 | despesa
Dinamizacgéo do Clube de Teatro. Criacao
de um espaco em que os alunos tém
oportunidade de experimentar as artes X
performativas e dar azo a
imaginacéo/criatividade, desenvolvendo o Alunos do Sem
64 AA sentido de pertenca a Escola. Lucia Vasconcelos Clube despesa
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Oficina de Teatro. Participa¢é@o dos alunos
do Clube (e de outros alunos interessados) Dotacao X
numa oficina dinamizada por profissionais da Alunos que se prépria (da
65 CWE | area do Teatro e da Expressdo Dramatica. Lucia Vasconcelos inscreverem atividade)
Representagéo de pequeno quadro teatral X
no espetaculo "Viriato com Talento". Comunidade Sem
66 AA Lucia Vasconcelos Educativa despesa
Clube Europeu
Comemoracéo do Diainternacional de
abolicao da escravatura. Divulgagao de X
CE informacé&o e promogao, em jornal de parede, | Fernanda Ribeiro / Gina
dos valores democraticos Gueidao Fundos da
67 11° P6 02/12/2018 | escola
Desporto Escolar
Dia Europeu do Desporto Escolar. Esta
atividade consiste na realizagdo de um
torneio com as vérias modalidades que X X
fazem parte do Desporto Escolar da nossa Professores do Desporto Fundos de
escola (Voleibol, Multiatividades, Ténis de Escolar / Professores do Todas as Desporto
68 AD mesa, Futsal e Xadrez). Desporto Escolar turmas 28/09/2018 | Escolar
Corta Mato Escolar. Esta atividade consiste
na realizagdo de uma prova de corrida num
percurso delimitado, no espaco exterior da
escola, servindo para apurar os alunos que
irdo representar a escola no corta-mato X X
distrital. A prova é aberta a todos os alunos
que se mostrarem interessados e se T° A, 7°B, 7°C,
inscreverem. As provas tém distancias 7° D, 12° P6, Fundos de
diferentes, de acordo com o escaldo e Rui Costa / Grupo de Ed. 12° P7, 12° P9, Desporto
69 AD | género dos alunos participantes. Fisica 12° P 10 11/12/2018 | Escolar
Basquetebol 3x3. Esta atividade consiste na
realizacédo de um torneio de Basquetebol 3x3
— em meio campo e apenas com 3 elementos
por equipa, servindo para apurar os alunos X X
que irdo representar a escola na fase
distrital. A prova esta aberta a todos os Fundos de
alunos que se mostrarem interessados e se Rui Costa / Grupo Ed. desporto
70 AD inscreverem. As provas estdo organizadas Fisica 14/12/2018 | escolar
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de acordo com o escaldo e género dos
alunos participantes.
Mega Sprinter - Fase Escola. Esta atividade 7° A, 7°B,
consiste na realizagao de uma prova de 7°C,7°D
Atletismo (corrida de 40 metros) com os 8° A, 8°B, X X
alunos apurados da fase turma (dois alunos 8°C,8°D Fundos de
por escaléo/sexo) que decorre durante o més | Rui Costa/ Grupo Ed. 9° A, 9°B, desporto
71 AD de janeiro nas aulas de educacdo fisica. Fisica 9°C 22/01/2019 | escolar
Mega Km Escolar. Esta atividade consiste Fundos de X X
na realizacéo de uma prova de atletismo Rui Costa / Grupo Ed. Todas as desporto
72 AD | (1Km). Fisica turmas 22/01/2019 | escolar
Grupo de Voluntariado UPS - Viriato em A¢éo
Manta de Afetos. Acompanhamento Todas as Associagéo Sem X
73 AS semanal a idosos da cidade de Viseu. Margarida Morgado turmas Lexvis 01/10/2018 | despesa
PES (Promocdao de Educacédo para a Saude)
Teatro-Debate In(Dependéncias). Peca
composta por pequenas historias
relacionadas com dependéncias, que
reproduziam situagdes comuns do dia-a-dia X X
dos jovens, suscetiveis de discussédo. E uma
forma de teatro comunitario, destinado a Ana Bernardes / Direcao; IPDJ (Programa
levar as pessoas a refletir sobre os Assistentes Operacionais; | 10° P1, 10° P2 | CUIDA-TE);
problemas com que se deparam e de as Diretores de Turma das 11°A, 11°B, Associacdo Sem
74 AA | envolver na forma de os ultrapassar. turmas envolvidas 120 A, 12°B USINA Norte 25/09/2018 | despesa
Comemoragé&o do Dia Mundial da
Alimentacdo. Inauguragdo de uma maquina
de agua filtradora no refeitério;
Disponibilizagao de fruta diversa a
CE comunidade educativa. 2 2
Roda dos Alimentos, personalizada com Ana Bernardes / Dire¢éo,
trabalhos dos alunos do 10° D. Assistentes Operacionais,
Inauguracgédo do Clube da Atividade Fisica Equipa PES; Bruno Sem
75 ESV. Castro; 10°D 11°A, 11°B Frutaria 16/10/2018 | despesa
"Contagie-se: Adira a Vacinagdo". Agdo de
sensibilizacdo para a importancia da Ana Bernardes / Dire¢éo; Equipa Local de X X X
vacinacdo, com vista a promocéao da Assistentes Operacionais; Saude Escolar e
cidadania ativa e solidaria e a divulgagéo da Diretores de Turma das Rotary Club Sem
76 CWEF | Campanha Pélio Plus. turmas envolvidas 9° A, 9°B, 9°C | Viseu 24/10/2018 | despesa
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Comemoracéo do Dia Mundial da
CE Diabetes. X X
Sessao de esclarecimento e distribuicdo de Ana Bernardes / Bruno Fundos de
77 panfletos realizados pelos alunos. Castro e Equipa PES Farmaécia Viriato 14/11/2018 | projetos
Evocacéao do Dia Internacional pela
Eliminacao da violéncia contra as
Mulheres. Exposigdo alusiva ao tema e
CE dinamizacéo do jogo, com o objetivo de 2 X X
refletir sobre mitos, esteredtipos e Filomena Pires / Equipa
preconceitos relacionados com a violéncia de | PES, Assistentes Sem
78 género, tendo por base um violentémetro. Operacionais MDM 23/11/2018 | despesa
Projeto + Contigo. Sessfes em contexto de
sala de aula para trabalhar conceitos com
vista a prevencao do suicidio, mediante X X
promogé&o da autoestima, da resiliéncia Equipa Local de
psicossocial e a prevencao de Ana Bernardes / Diretores Saude escolar, Sem
79 CWEF | comportamentos de risco. de turma 10°A e 10°D UCC Viseense 27/11/2018 | despesa
Comemoracao do Dia Mundial da Luta
CE contra a Sida. A¢des de divulgacéo e Ana Bernardes / Equipa X X
sensibilizacdo para a prevencgédo de IST, de PES, Diregédo, Assistentes APF, IPDJ
comportamentos de risco e para a operacionais, Diretores de | 10°D, 11°D (Programa Sem
80 problematica da SIDA. turma 12°D CUIDA-TE) 01/12/2018 | despesa
Comemoracéo do Dia Escolar da Nao
Violéncia e Paz. Passar um PPT
CE subordinado ao tema e apresentacdo de uma X X
pequena representagao teatral para
sensibilizacdo da comunidade escolar paraa | Ana Bernardes / Equipa Sem
81 problemética da violéncia. PES e Clube de Teatro 30/01/2019 | despesa
CE Dia dos Afetos. Criagcdo de um mural onde a | Ana Bernardes / Equipa X X
comunidade escolar é convidada a escrever PES, Diretores de Turma Fundos de
82 frases sobre o amor. das turmas envolvidas 14/02/2019 | projetos
T° A, 7°B,
Dinamizacdo da Semana da Saude. 7°C, 7°D,
Realizagéo de varias atividades, no ambito CEF, 10° A,
da saude (rastreios; recolha de sangue, Ana Bernardes e restante 10° B, 10° C, Farmacia Viriato, X
palestras, atividade fisica) que visem a Equipa PES / Direcéao, 10°D, 10° P1, UCC Viseense,
sensibilizacéo para a tematica e a criagdo de | Assistentes Operacionais, | 10° P2, 10° P3, | Desporto Escolar Fundos de
83 F parcerias com a comunidade. DT e outros 10°P6, 10°P 10 | e outras 01/04/2019 | projetos
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T° A, 7°B,
7°C, 7°D 8°A,
8°B, 8°C,
8°D, 9° A, 9°B,
Dinamizacéo da sala do projeto para a Filomena Pires e Equipa 9°C, 10°A, X
salde. Divulgagao/Realizagdo de atividades PES / Direcéo, 10°B, 11°A,
diversificadas no @mbito do projeto para Assistentes Operacionais, | 11°B, 12°A, Fundos de
84 E apresentacéo a comunidade. DTs e outros 12°B 09/05/2019 | projetos
Prevencgéo dos Maus - Tratos na Infancia.
Dinamizagéo de atividades com vista a Filomena Pires / Equipa Sem K K
85 F prevencdo de maus tratos nas criangas. PES CPCJ despesa
T° A, 7° B, 7°C,
7°D, 8° A,
Intercambio informativo sobre a saldde. 8° B, 8° C,8°D,
Apresentacéo de trabalhos feitos pelos 9°A,9°B,9°C X
alunos, sobre teméaticas da saude (por Susana Lopes / Equipa 10°A, 10°B
exemplo, na aula de Biologia -12° ano), a PES, Professores das 11°A, 11°B Sem
86 CC | outras turmas. turmas envolvidas 12° A, 12°B despesa
Evento Desportivo em prol da Sadde. 7° A, 7°B, 7°C,
Dinamizag&o de um evento de promocgao da Ana Bernardes e restante | 7°D 8° A, 8° B,
atividade fisica (caminhada ou outro) em prol | equipa PES / Direcéao, 8°C, 8°D, %
da saude, para pais/encarregados de Desporto escolar, 9°A, 9° B, 9° C, Fundos de
87 AD educacdo e comunidade escolar em geral. Professores de Ed. Fisica | CEF Desporto Escolar projetos
Divulgagéo de trabalhos no ambito da
saude e bem-estar. Utilizagdo e
dinamizacéo do placard do PES para Ana Bernardes e outros / X X X
divulgacao de trabalhos avaliados e/ou Equipa PES, Professores Dotacéo
premiados subordinados a tematicas da que dinamizem trabalhos propria (da
88 CC | salde e bem-estar. no ambito da satde atividade)
Dinamizacédo do Centro de Apoio ao Aluno
— CAA. Disponibilizag&o de recursos
humanos para atendimento e esclarecimento X X
de davidas, no ambito da saude, bem-estar Ana Bernardes e
fisico, mental social e econémico, pelo Filomena Pires / Sem
89 O menos duas vezes por semana. Assistente Social GASA despesa
Prevencéo do consumo de substancias
Psicoativas. Sessdes de esclarecimento e CRI, Check IN X X
intervencao entre pares; atividades Ana Bernardes/ Psicologa | 7° A, 7° B, Viseu e Sem
90 ©) desportivas. Escolar 7°C, 7°D Jogos+Vida despesa
Servicos
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Servicos de Psicologia e Orientacéo
Dia Mundial da Saude Mental. Envolver
toda a comunidade educativa num projeto Pessoal
CE comum, de consciencializar para o Docente, X
significado do bem-estar no sucesso Pessoal ndo
educativo e de promover momentos de Ana Paula Mercier e Ana Docente, Enc. Fundos da
91 reflexo conjunta Rita Pereira / Professores | Educagéo 10/10/2018 | escola
V Viriato Mais a Frente. Com a atividade V
Viriato Mais a Frente, pretende-se:
- construir ligagdes de entreajuda e
sentimento de pertenga a Escola;
- capacitar para a gestédo do préprio projeto
vocacional; Turmas do 9.° e
- apoiar os alunos no processo de escolha e Ana Paula Mercier e Ana Ano ao 12.°,
de planeamento de carreiras; Rita Pereira / Ex-alunos Professores,
- divulgar instituigdes/cursos do ensino da Escola Secundaria Comunidade
superior publico (politécnico e universitario); Viriato e Instituicdes de Educativa, Fundos da
92 CWE | - divulgar saidas profissionais. Ensino Superior Publico Enc. Educagéo 2.°Periodo | escola
Candidatura ao Ensino Superior - 2019.
Sessfes de informag&o com os objetivos de:
- apoiar o projeto vocacional dos alunos; X X
- mostrar ofertas formativas;
- valorizar o saber; Ana Paula Mercier e Ana Turmas 2°%e3° Fundos da
93 CWE | - promover o sucesso educativo. Rita Pereira do 12.° Ano Periodos escola
Rumo ao Futuro. Programas de Orientagéo
Escolar e Profissional para:
- promover o desenvolvimento vocacional;
- apoiar/orientar os alunos no processo de
escolha e de planeamento de carreiras; X X
- apoiar a transi¢éo dos jovens para a vida
ativa,;
- capacitar para a tomada de decisdo Turmas do
vocacional; Ana Paula Mercier e Ana 9.2 Ano, Pais / 2°%e3° Fundos da
94 ®) - informar Pais/EE. Rita Pereira Enc. Educacdo Periodos escola
Viriato 2019/2020; a tua Escola. Iniciativas
de divulgagéo/informacao para:
- colaborar na divulgacado da oferta educativa | Ana Paula Mercier e Ana X
e formativa da Escola; Rita Pereira / Diretores de | 10° P 10
- levar alunos da Escola as suas ex-escolas Curso/Diretores de 11°P 10 Fundos da
95 F - articular a intervencdo dos SPO com a de Turma/Alunos/Professores | 12° P 10 3.° Periodo escola
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outros Servigos/escolas;
- projetar a Viriato no meio/comunidade
educativa.

96

Eu sou... Tu és... N6s somos. Promocéo
de competéncias Pessoais e Sociais, com 0s
seguintes objetivos:

- consolidar sentimentos de pertenga e de
respeito dentro do grupo turma/Escola;

- desenvolver relacdes de entreajuda;

- facilitar a adocéo de comportamentos
assertivos;

- promover o desenvolvimento pessoal e
social;

- capacitar para intervir na mudanga e
conduzir ao exercicio pleno da cidadania.

Ana Paula Mercier e Ana
Rita Pereira

Turmas do 7.°
Ano, CEF, 11.°
P1

Ao longo do
ano letivo

Fundos da
escola

97

CWF

Encontros de Amar. Agdo de sensibilizagdo
/ formacao para pais/encarregados de
educacdo de alunos do 3° ciclo, com os
seguintes objetivos:

-promover a entreajuda e o envolvimento
parental;

- facilitar uma abordagem interdisciplinar dos
assuntos da escola e dos alunos;

- refletir sobre tematicas e praticas
promotoras de um desenvolvimento
saudavel;

- aproximar a Familia da Escola.

Ana Paula Mercier e Ana
Rita Pereira

Pais / Enc.
Educagao de
alunos do 3.°
Ciclo

3.° Periodo

Fundos da
escola

98

(Des)Atar as Pontas. Intervengéo
psicolégica junto de alunos com
comportamentos que cologquem em causa 0s
seus direitos e deveres:

- desenvolver competéncias de resolugéo de
problemas e de tomada de decisao;

- facilitar o desenvolvimento emocional dos
jovens;

- consolidar sentimentos de pertenca e de
respeito dentro do grupo turma/Escola;

- capacitar para intervir na mudanga e
conduzir ao exercicio pleno da cidadania;

- valorizar o saber e a Escola;

- prevenir o risco de insucesso/abandono;

- promover o sucesso educativo.

Ana Paula Mercier e Ana
Rita Pereira

10°A, 10°C,
10°D

Ao longo do
ano letivo

Fundos da
escola
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Da Ansiedade ao Autocontrolo.
Intervencao Psicoldgica para:
- desenvolver técnicas para lidar com a
ansiedade; 2 2
- promover o bem-estar psicoldgico;
- promover 0 Sucesso. Ana Paula Mercier e Ana Ao longo do | Fundos da
99 ©) Rita Pereira ano letivo escola
Gabinete Orienta-te. Apoio individual no Ana Paula Mercier e Ana Ao longo do | Fundos da X
100 ©) gabinete dos SPO. Rita Pereira ano letivo escola
Articulagdo da agédo dos SPO com ade
outros servigos da escola e da
comunidade educativa. Articulagdo que tem
como principais objetivos:
- apoiar os alunos e as familias; K
- acompanhar situagfes-problema e
implementar estratégias de resolugéo;
- colaborar em iniciativas promotoras do Ana Paula Mercier e Ana Ao longo do | Fundos da
101 LF | sucesso educativo. Rita Pereira ano letivo escola
Visitas de estudo/Estagios/Plano
Individual de Transicédo (PIT). Pretende-se
com a atividade referida:
- organizar/colaborar na planificagéo e
acompanhamento de visitas de estudo,
estagios e outras formas de contacto com o Ana Paula Mercier e Ana X
meio e o mundo profissional; Rita Pereira / Diretores de
- facilitar o processo de insercao social e Curso/Diretores de
profissional dos jovens; Turma/Professores
- colaborar em atividades pedagégicas que Orientadores/Professores Ao longo do Fundos da
102 | LF | visem aproximar a Escola do Meio. de Educacéo Especial ano letivo escola
Projeto - Observatério do bem-estar dos
alunos do concelho de Viseu. Com o
projeto mencionado pretende-se:
- dar continuidade ao levantamento de
diversos indicadores de bem-estar dos
alunos das Escolas de Viseu e, de forma K K 2
particular, da Escola; Equipa das
- associar esses indicadores com outras 7°A, 7°B Psicélogas em
problematicas, nomeadamente o 7°C,7°D Contexto Escolar Fundos de
desempenho académico e os niveis de Ana Paula Mercier e Ana 8°A,8°B do Concelho de desporto
103 O satisfacdo dos alunos; Rita Pereira 8°C, 8°D Viseu escolar
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- propor estratégias de intervengao ajustadas
a incidéncia e aos problemas encontrados.
Servico Social
Ana Almeida, Ana Castro
e Sénia Madeira / Professores,
Comunidade educativa Comunidade
Cabaz de Natal. Fomentar/Promover (pessoal docente; pessoal | Educativa, 8
atitudes de partilha, valores de respeito e ndo docente; alunos; Encarregados Sem
104 AS solidariedade. pais/ee) Educacao despesa
Ana Almeida, Ana Castro
e Sénia Madeira / Professores,
105 Comunidade educativa Comunidade
Cabaz da Pascoa. Fomentar/Promover (pessoal docente; pessoal | Educativa, X
atitudes de partilha, valores de respeito e ndo docente; alunos; Encarregados Sem
AS solidariedade. pais/ee) Educacao despesa
Comunidade
Professores, Educativa
"Seja solidario connosco!". Comunidade (pessoal
Fomentar/Promover atitudes de partilha, Educativa, docente; pessoal 2
valores de respeito e solidariedade. Sonia Madeira / Encarregados ndo docente; Sem
106 AS Reconhecer a importancia dos afetos. Comunidade Educativa Educacéo alunos; pais/ee) despesa
Encontros da Viriato. Participar nos Professores,
Encontros. A definir de acordo com as Sonia Madeira / Comunidade Sem X
107 CE atividades a realizar. Comunidade Educativa Educativa despesa
Salas de Multiatividades. Promover nos
108 alunos um papel ativo através da aplicagéo Sonia Madeira / Sem X
®) de dindmicas de cariz pratico. Professores e alunos. despesa
Acéo do Assistente Social
intrainstitucional e interinstitucional.
Informar, orientar e encaminhar; apoiar os
alunos/familias em situacé&o de dificuldade Sonia Madeira /
e/ou emergéncia social; assegurar o Comunidade Educativa X
109 acompanhamento social dos alunos/familias (pessoal docente; alunos, Comunidade Servicos da
no desenvolvimento das suas pais/ee); servicos da Educativa, Escola e
potencialidades; contribuir para a autonomia, | Escola e servigos da Encarregados servicos da Sem
©) autoestima e gestdo do Projeto de Vida. comunidade. Educacao comunidade. despesa
Professores,
Acdes de sensibilizagdo/informacéo. Sénia Madeira / Comunidade
Participar em diversas agdes sobre teméaticas | Docentes/Diretores de Educativa, X
110 especificas, relacionadas com necessidades | Turma; SPO e alunos / Encarregados Fundos da
CWE | identificadas. Assinalar algumas datas familias Educacéo Escola
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comemorativas importantes, relacionadas
com 0 ambito do Servico Social.
Biblioteca
Més Internacional das Bibliotecas
Escolares. Conhecer a biblioteca;
Visionamento e comentario do video "Ler Paixao Pinto / Equipa da 7° ano, 8° ano, 2
devia ser proibido"; construgdo do mural Biblioteca; docentes CD; 9° ano,
111 | CC | "Amo a biblioteca". DT. 10° ano 09/10/2018
Implementacéo do referencial Aprender
com a biblioteca escolar. Oferta de
atividades para apoio ao desenvolvimento do
curriculo seguindo o Referencial AcBE: Paixao dos Santos Pinto / K H K
Literacia dos média — 7° anos; Literacia da Docentes de varias areas
leitura — 3° ciclo, 10° ano; Literacia da disciplinares, equipa da Sem
112 CC informacé&o- 3°ciclo e ns. secundario BE 15/10/2018 | despesa
Més Internacional das Bibliotecas
Escolares. Vamos Conhecer a biblioteca;
conhecer a CDU - atividades para o
desenvolvimento de competéncias de
informac&o. X
Ler devia ser proibido — Visionamento de
video — comentario e debate sobre Paixdo Pinto / Docentes
direito a educagao e a leitura, em articulagdo | de Educacéo e Cidadania,
com Educacao e Cidadania. Diretores de Turma; Sem
113 CC Construgdo do mural “Gosto da Biblioteca”. Equipa da BE 08/10/2018 | despesa
Literacia digital - Consolidar conhecimentos
através de Apps (kahoot, nearpod, socrative, Sem 2
114 | CWF ...) - Acdo de formacdo dirigida a docentes. Paixdo Pinto / Direcdo CFAE Visprof despesa
Dia Europeu da Internet Mais Segura Paixdo Pinto / Docentes
Palestra Deco Proteste/ PSP; Quiz no blogue | de varias areas Sem X
115 | CWF | da biblioteca. disciplinares 06/02/2019 | despesa
IPSS Abraveses
Ler+jovem - Conto a conto se acrescenta Paixdo Pinto / Lurdes e Viso; Junta de Dotagao
um ponto. Projeto de leitura a ser Silva, Alexandra Rocha, Freguesia, CM propria (da X
116 CC implementado na turma 11° P6. Claudia Sousa Viseu 01/10/2018 | atividade)
Newton gostava de ler. Atividades de leitura | Paix&o Pinto / Docentes
de obras relacionadas com as ciéncias. de varias areas Sem e
117 CC Realizacdo de experiéncias na biblioteca. disciplinares despesa
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Halloween. Exposicao de titulos e decoragdo | Paixdo Pinto/ Equipa da Sem X
118 E da biblioteca de acordo com o tema. Biblioteca 30/10/2018 | despesa
Semana da cultura cientifica.
Exposicéo - Cientistas portugueses; X
Exposicdes de livros e cartazes relativos a Paix&o Pinto / Equipa da
este tema. Experiéncias em articulagcdo com BE, docentes das areas Sem
119 E o projeto “Newton gostava de ler”. de Ciéncias. 19/11/2018 | despesa
Natal na Biblioteca. Decoragéo do espago
na Biblioteca com motivos alusivos a época; X
Concurso/ exposi¢éo de postais; Troca de Paixao Pinto / Equipa da Sem
120 | CC | postais de Natal. BE 03/12/2018 | despesa
Semana dos afetos.
Exposicao bibliografica; Distribuicdo de X
poemas/frases tendo a biblioteca Paixao Pinto / Equipa da Sem
121 | CC | como ponto de distribuicao. BE 14/02/2019 | despesa
Exposicdes bibliograficas. Exposicdes de
livros e cartazes relativos a estes temas: X
o fantastico (Halloween); a implantagéo da
republica; o armisticio; as ciéncias; o Natal; o | Paix@o Pinto / Equipa da Sem
122 E amor; a liberdade; o autor do més. BE 23/09/2018 | despesa
Semana da leitura. Dia Mundial da Arvore
e da Poesia -
Encontro com escritores. Paixdo Pinto / Equipa da
Leituras inesperadas. BE; docentes de Fundos da
123 | CC | Oficina de escrita criativa. Portugués 17/03/2019 | escola
Literacia 3D. Concurso com atividades de
literacia da leitura e de Inglés, promovido Paixao Pinto / docentes Sem K
124 C pela Porto Editora. de Portugués e de Inglés 26/11/2018 | despesa
Recital de poesia. Atividade de leitura e X
recitagdo de poesia. Paixao Pinto / Equipa BE; Sem
125 | AA docentes de Portugués despesa
Concurso Nacional de Leitura. Participagédo X
no Concurso Nacional de Leitura, promovido Paixdo Pinto / docentes Sem
126 C pelo Plano Nacional de Leitura. de Portugués; Equipa BE 14/10/2018 | despesa
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Rede Bibliotecas de Viseu. Participagéo no
Grupo de Trabalho da Rede de Bibliotecas X
de Viseu Sem
127 1P Paix&o Pinto / Equipa BE 23/09/2018 | despesa
Catalogo em linha. Atualizag¢&o do catdlogo | Paix&o Pinto / Equipa da Sem X
128 ®) informatizado e listagens bibliogréficas. BE 24/09/2018 | despesa
A BE em linha. Atualizagdo dos contetidos
do blogue, do Facebook e pagina Web. Paixao Pinto / Equipa BE Sem X
129 | MD 01/10/2018 | despesa
Outros
Gabinete do Diretor
130 . _ - I . .
Comemoragéao do 33° aniversario da Diregéo e equipa de Comunidade X X
CE escola professores Educativa 25/10/2018 Vérias
Direcao e equipa de Comunidade Sem X
131 ©) Projeto “Capsula do tempo” professores Educativa 25/10/2018 despesa
Professores,
psicologos,
132 A Cava de Viriato numa perspetiva assistente Sem 2 2
®) interdisciplinar — Saida de campo. Diretor social 07/11/2018 despesa
Conselho Geral
Associacdo de Estudantes
Associacao de Pais e de Encarregados de Educacao
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