
Os primeiros fios das “Teias de linho e carinho” 

 

No passado dia 8 de fevereiro a turma do 11º ano do Curso 

Profissional de Técnico Auxiliar de Saúde (CPTAS) visitou a Associação 

de Solidariedade Social da Freguesia de Abraveses (ASSFA) que 

amavelmente nos recebeu para lançarmos os primeiros fios das “Teias 

de linho e carinho”. 

No decorrer do desenvolvimento do projeto “Teias de linho e 

carinho”, no âmbito do Concurso Ciência na Escola da Fundação Ilídio 

Pinho, os alunos do 11º ano do CPTAS tiveram a oportunidade de fazer novas aprendizagens 

com os utentes do lar e do centro de dia da ASSFA. Os nossos anfitriões partilharam connosco 

os seus saberes sobre as diferentes etapas do trabalho com o linho (planta da família 

Linaceae), desde o seu cultivo até à obtenção do fio, não deixando de nos brindar com 

magníficos exemplares da sua utilização (toalhas, panos, napperons,…). 

   
 

Agradecemos a todos a oportunidade que nos deram de ficar a saber muito mais sobre o linho 

e a imensa simpatia e disponibilidade com que nos acolheram. 


