
O testemunho de uma Deputada do Parlamento dos Jovens – Básico 

No dia vinte e dois de Março foi o esperado dia, o 

dia em que finalmente íamos representar a nossa 

escola a nível distrital. Fomos apenas duas alunas 

(Carolina Marques e Daniela Batista), após termos sido 

escolhidas pelos nossos colegas, tínhamos que agora 

enfrentar o novo desafio, a nova etapa para 

defendermos as medidas aprovadas com objectivo de 

representar e defender a nossa escola. 

Tudo começou às 8:00 da manhã, quando nos 

encontrámos junto ao IPJ com as professoras e os 

elementos de outras escolas de Viseu. Estávamos muito 

ansiosas e nervosas, pois não sabíamos como é que ia 

correr, se lá ia estar muita gente, se íamos ter um bom 

desempenho, se íamos ter perguntas difíceis em 

momentos em que os nervos aumentam...  

Com tantos se, se… partimos de Viseu por volta das 8:20 juntamente com as escolas de 

Mundão, Grão Vasco, e Jean Piaget. Aproveitámos a viagem para ler mais uma vez as nossas 

medidas e treinar a nossa apresentação. 

 Quando finalmente chegámos a Moimenta Da Beira dirigimo-nos para um auditório no 

qual decorreu todas as etapas programadas para este dia, fomos muito bem recebidos, 

sentámo-nos nos nossos lugares e começámos por ouvir o discurso de apresentação do Senhor 

Governador Civil, seguido pelo Presidente da Câmara Municipal e finalmente pelo Senhor 

Presidente de Mesa. 

 No final destes discursos começou então a primeira fase, em apenas três minutos os dois 

representantes de cada escola apresentaram as medidas que consideravam ser adequadas 

para levar até à fase nacional, e, depois todos tivemos a oportunidade de colocar questões a 

cada escola sobre as medidas apresentadas. 

Na parte da tarde, foi então o grande momento de serem feitas as votações para eleger as 

três melhores medidas para serem levadas para a etapa nacional, e as votações procederam 

da seguinte forma: 

Cada deputado tinha uma placa de voto, e, tinha que a levantar sempre que concordava 

com as medidas que iam sendo lidas, os votos eram contados e registados. 

Após a contagem dos votos chegou-se à conclusão que as medidas mais votadas foram as 

da escola Secundária de Moimenta da Beira. 

Claro que ficámos um bocado desiludidas por não termos conseguido levar as nossas 

medidas, mas divertimo-nos imenso com a realização deste projecto e fizemos novos amigos, 

desejamos também muita sorte aos nossos colegas para a próxima fase. 

                    Termos participado e termo-nos divertido foi o mais importante! 
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