
 

 

 

 

Parlamento dos Jovens - Básico 

 

O Parlamento dos Jovens - Básico é uma iniciativa 

institucional da Assembleia da República (AR), desenvolvida 

ao longo do ano lectivo com as Escolas de todo o país que 

desejarem participar, culminando com uma Sessão Nacional 

que se realiza em Maio de 2010 na Assembleia da República. 

São objectivos do programa “Parlamento dos Jovens – 

Básico”: 

a) Incentivar o interesse dos jovens pela participação 

cívica e política; 

b) Sublinhar a importância da sua contribuição para a resolução de questões que afectam o seu 

presente e o futuro individual e colectivo, fazendo ouvir as suas propostas junto dos órgãos do 

poder político; 

c) Dar a conhecer o significado do mandato parlamentar e o processo de decisão da Assembleia da 

República, enquanto órgão representativo de todos os cidadãos portugueses; 

d) Incentivar as capacidades de argumentação na defesa das ideias, com respeito pelos valores da 

tolerância e da formação da vontade da maioria. 

Este ano o tema a ser debatido no programa “Parlamento dos Jovens – Básico” é a Educação Sexual. 

Podem inscrever-se para participar no “Parlamento dos Jovens – Básico” da Escola Secundária de 

Viriato todos os alunos do 9º ano de escolaridade, que constituírem listas para o efeito, até ao final de 

Outubro de 2009. Estas deverão ser entregues ao/à Director/a de Turma que, por sua vez, as fará chegar às 

professores responsáveis pelo programa (Prof. Margarida Morgado e Prof. Gina Gueidão).  

As etapas constitutivas do programa “Parlamento dos Jovens – Básico” são as seguintes: 

- Debate do tema da Educação Sexual na Escola, envolvendo o maior número possível de alunos e a 

comunidade educativa, podendo as Escolas convidar Deputados do seu círculo para participar neste 

debate; 

- Campanha eleitoral e eleições em que grupos de alunos se devem organizar de acordo com as 

listas inscritas, defendendo recomendações sobre o tema da Educação Sexual; 

- Sessão Escolar com os alunos eleitos, para aprovar o projecto de Recomendação da Escola e eleger 

os seus representantes a uma Sessão Distrital ou Regional (nas Regiões Autónomas); 



- Sessão Distrital ou Regional, com a presença dum Deputado, para aprovação das deliberações de 

cada círculo eleitoral e eleição dos deputados das Escolas à Sessão Nacional do Parlamento dos 

Jovens; 

- Sessão $acional do Parlamento dos Jovens na Assembleia da República, organizada em 2 dias, 

sendo o primeiro dedicado a reuniões de Comissões e o segundo à realização da Sessão Plenária 

onde é aprovada a Recomendação final sobre o tema. Os Deputados da Assembleia da República 

acompanham os trabalhos da Sessão Nacional, sendo a Sessão Plenária, aberta a convidados, 

presidida pelo Presidente da Assembleia da República na cerimónia solene de abertura. 

    Para mais informações sobre o regulamento do programa “Parlamento dos Jovens – Básico” consultar 

o site: http://app.parlamento.pt/webjovem2009/index.html 

 

 

As Professoras Responsáveis pelo  

Projecto “Parlamento dos Jovens – Básico” 

Professora Gina Gueidão 

Professora Margarida Morgado 

 

 


