Semana da Saude na
Escola Secundaria Viriato

escola secundaria

VIRIATO

A Escola Secundaria Viriato, além de se I Semana da

preocupar todo o ano com a educac¢do para a

saude, dedica uma semana especialmente a Sal’lde
Promocado e Educacdo para a Saude (PES), de 9 9213 de abril 2018
a 13 de abril.

Sao cinco dias que querem congregar toda a
comunidade  educativa e comunidade

Organizagdo: Equipa PES

envolvente para iniciativas que abordem e s e R L

UCC Viseense; ChecK-IN_Viseu;; SANTILLANA; CPCJ; TICKETCODE, APPDA, Cruz Vermelha

tematicas como Saude Mental e Prevencao da
Violéncia; Educacdo Alimentar e Atividade Fisica; Comportamentos Aditivos e
Dependéncias; Afetos e Educacdao para a Sexualidade; dareas tematicas
preconizadas pelo Ministério da Educacdo e Ministério da Saude como
prioritarias para serem trabalhadas em meio escolar. Serdao ainda dinamizadas
sessOes e workshops sobre Suporte Basico de Vida entre outros.




