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INTRODUCAO

O Plano Anual de Atividades da Escola Secundaria Viriato, documento de planeamento que define, “em
funcdo do projeto educativo, os objetivos, as formas de organizacdo e de programacdo das atividades e que
procede a identificacdo dos recursos necessarios a sua execucdo”’, constitui-se como um dos mais importantes
instrumentos de gestdo e de exercicio da autonomia da Escola. Interage (para além do Projeto Educativo?, com o
qual se articula no respeito pelos seus principios orientadores), com outros instrumentos estruturantes: o
Regulamento Interno, no que respeita a organizacdo e funcionamento de todos os érgdos, estruturas e servigos,
bem como aos direitos e deveres dos membros da comunidade educativa; o Orgcamento, no que concerne a
afetacdo dos recursos financeiros disponiveis; o Plano de Melhorias e o Relatdrio Final de Atividades, orientador no
que respeita ao grau de realizacdo das atividades, aos objetivos atingidos e as propostas de melhoramento que
deverdo ser contempladas no préximo Plano Anual de Atividades.

As atividades, provenientes de todos os Grupos Disciplinares, Clubes, Projetos e Servigos, tém como
primordial preocupa¢dao a melhoria da qualidade do ensino e das aprendizagens na Escola Secundaria Viriato,
procurando, de acordo com os mais recentes normativos, contribuir para o desenvolvimento de competéncias que
permitam aos alunos questionar os “saberes estabelecidos, integrar conhecimentos emergentes, comunicar
eficientemente e resolver problemas complexos”®. Encontram-se apresentadas sob a forma de tabela,
evidenciando a sua interagdo com as Areas de Interven¢do do Projeto Educativo, por forma a reforcar o seu
alinhamento com aquele documento, e estdo referidas de acordo com a seguinte tipologia:

— AA - Atividade de animacdo, artistica, musical ou representativa

— AD - Atividade desportiva

— AS - Atividade de solidariedade

— C-Concurso

— CC- Complemento ao curriculo

— CE - Comemorac¢do de efemérides, dias ou festa tradicional

— CWEF - Conferéncia, palestra, workshop, acdo de sensibilizacdo ou outro tipo de formacao
— E - Exposigao

— EV - Encontros da Viriato

— F - Feira, campanha ou semana evocativa

— IP - Intercdmbio, projeto nacional/internacional, protocolo ou parceria
— LF- Ligagdo da escola a familia/comunidade

— MD - Site, blogue ou outros meios digitais

— VE - Visita de estudo ou saida de campo
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Neste Plano Anual de Atividades, foram ainda considerados os compromissos definidos na Carta de Missao
do Diretor da Escola, bem como as grandes linhas de orientacdo da a¢do e o plano estratégico definidos no seu
Projeto de Intervencdo, apresentado agquando da sua candidatura e direcionado para a melhoria das areas mais
deficitarias da Escola.

Tendo em conta que o Plano Anual de Atividades é um projeto dinamico, a avaliagao regular e sistematica
bem como novas sugestdes e expetativas da comunidade educativa poderao conduzir a altera¢des, reformulagdes

e inclusdo de novas atividades.

! Diario da Republica n.2 79/2008, Série |, art. 9.2 - A

2 As areas de intervengdo do Projeto Educativo encontram-se referidas na grelha de registo das atividades (em anexo), através das seguintes abreviaturas:
Formagdo Integral do Aluno (FPS — Formagdo Pessoal e Social; RE — Resultados Escolares; El — Educagdo Inclusiva);
AC/SPE — Articulagdo Curricular/Supervisdo do Processo Educativo;
LGO - Lideranga e Gestdo Organizacional;
EC/P — Envolvimento da Comunidade na Vida da Escola/Parcerias.

Decreto-Lei n.2 55/2018 de 6 de julho, Didrio da Republica, 1.2 série, N.2 129 — 6 de julho de 2018
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ESTRUTURAS DE DIRECAO, ADMINISTRAGAO E GESTAO

1. CONSELHO GERAL

PRESIDENTE — Antonio Manuel Pereira Miranda Meneses

REPRESENTANTES

Pessoal Docente

Anténio Manuel Pereira Miranda Meneses
Maria Fernanda Jesus Ribeiro

Amandio Carvalho Marques

Célia Maria Fonseca Teixeira

Ana Maria Rebelo da Fonseca e Castro
Alexandra de Jesus Gomes Vieira Rocha
Rui Manuel Correia Santos Costa

Pessoal Ndo Docente

Paulo Jorge Almeida Peixoto
Maria Trindade Pinto de Oliveira Gomes

Alunos

Patricia Isabel Figueiredo Fernandes
Diogo Carvalho Pais

Pais e Encarregados de Educagao

Lina Maria de Almeida Rodrigues
Maria do Rosario Silva Jesus Coelho
Patricia Catarina Candeias Nunes
Luisa Paula Valente da Cruz Lopes

Junta de Freguesia

Fernando Oliveira Monteiro

Comunidade Local

Instituto Superior Politécnico de Viseu
Teatro Municipal Viriato
Centro Hospitalar Tondela-Viseu

Diretor/Presidente do Conselho Pedagégico

Pedro Miguel Costa Ribeiro

2. DIREGAO

DIRETOR — Pedro Miguel Costa Ribeiro

Subdiretora Maria Teresa Guedes Serddio e Silva
Adjunta do Diretor Ana Maria Ferreira Gueiddo Costa
Adjunta do Diretor Zaida Varzielas Pego Roque

Amandio Carvalho Marques

Assessores

Margarida Maria Monteiro Morgado
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3. CONSELHO PEDAGOGICO

PRESIDENTE — Pedro Miguel Costa Ribeiro

REPRESENTANTES

Coordenadores dos Departamentos Curriculares

Matematica e Ciéncias Experimentais

Jorge Manuel Pereira Dias

Ciéncias Sociais e Humanas

Ana Maria Figueiredo Capélo

Expressoes

Leonor Verdnica Pereira Serrano Quintal

Linguas

Ana Maria Fontes Pereira

Coordenadores de Diretores de Turma

3.2 Ciclo do Ensino Basico

Ana Maria Fonseca da Silva Almeida

Ensino Secundario CCH

Maria de Fatima Arimateia Antunes

Coordenadora da Qualificagdo

Arminda Rosa Ferreira Silva Sa

Coordenadora dos Projetos e Programas Educativos

Alcina dos Prazeres Branco Alexandre Cardoso

Coordenador do Plano Anual de Atividades

Jodo Paulo Faustino Griné

Coordenadora de Educacdo para a Cidadania e
Desenvolvimento

Ana Maria Bernardes Pereira

By

Coordenadora da Equipa Multidisciplinar de Apoio a
Educacao Inclusiva

Margarida Maria Monteiro Morgado

Coordenadora da Biblioteca/Centro de Recursos Educativos

Paixao dos Santos Pinto

Representante dos Servigos de Psicologia e Orientagao e
dos Servigos Sociais

Ana Paula Martins Mercier

4. CONSELHO ADMINISTRATIVO

Pedro Miguel Costa Ribeiro — Diretor

Maria Teresa Guedes Serodio e Silva — Subdiretora

Carla Sofia Rodrigues Peres — Coordenadora Técnica
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ESTRUTURAS DE COORDENAGAO E SUPERVISAO PEDAGOGICA

1. DEPARTAMENTOS / COADJUVANTES DE GRUPO

DEPARTAMENTO/COORDENADOR

GRUPO

COADJUVANTE

LINGUAS

Ana Maria Fontes Pereira

300 — Portugués

Cristina Maria Mendonca Vale Dias

320 — Francés

Maria de Lurdes F. Marques Silva

330 - Inglés

Maria Fernanda Jesus Ribeiro

350 — Espanhol

Marisa Susana Ferreira da Silva

CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

Ana Maria Figueiredo Capélo

290 - E.M.R.C. Sandra Isabel Melo L. de Figueiredo
400 — Histodria Maria Natdlia Gongalves Coelho
410 - Filosofia Antdnio Manuel P. Miranda Meneses

420 - Geografia

Maria de Fatima Santos Neta

430 — Economia e Contabilidade

Sara Maria Ramos Aguiar Rodrigues

530 — Educagao Tecnoldgica

Arminda Rosa da Silva Sa

MATEMATICA E CIENCIAS
EXPERIMENTAIS

Jorge Manuel Pereira Dias

500 — Matematica

Manuela Conceigao Martins Santos

510 — Fisica e Quimica

Marilia Assuncgdo Pires Coelho

520 — Biologia e Geologia

Margarida Maria Monteiro Morgado

540 — Eletrotecnia

Jodo Batista dos Santos

550 — Informatica

Paula Cristina Gomes Correia

EXPRESSOES

Leonor Verdnica Pereira Quintal

600 — Artes Visuais

Virginia Maria Pereira Santos Fonseca

620 — Educacao Fisica

Célia Maria Fonseca Teixeira

910 - Educagdo Especial

Helena Clara C. da Cruz Ferreira da
Mata

2. EQUIPA MULTIDISCIPLINAR DE APOIO A EDUCAGAO INCLUSIVA

Margarida Maria Monteiro Morgado — Coordenadora

Ana Maria Fonseca da Silva Almeida

Maria de Fatima Arimateia Antunes

Arminda Rosa Ferreira da Silva Sa

Ana Paula Martins Mercier

Helena Clara Carvalho da Cruz Ferreira da Mata — Educagao Especial
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3. DIRETORES DE TURMA/CURSO; COORDENADORES DOS DIRETORES DE TURMA E DA QUALIFICACAO

3.1. Ensino Basico

COORDENADORA - Ana Maria Fonseca da Silva Almeida

ANO / TURMA DIRETOR(A) DE TURMA

7°A Maria Fernanda Jesus Ribeiro

7°B Rosa Maria Costa Almeida

7°C Maria Cristina Moreira de Almeida Guerra
7°D Marisa Susana Ferreira da Silva

89A (SELF — HIST)*

Maria Eugénia da Silva Matos

89B (SELF — GEOG)*

Maria Natdlia Gongalves Coelho

82C Sandra Maria Mendes Garcia
82D Ana Maria Fonseca Silva de Almeida
8°E Maria Helena Freire de Oliveira

92A (SELF-CN)*

Ana Maria Bernardes Pereira

99B (SELF-HIST)*

Virginia Maria Pereira Santos Fonseca

9eC Filomena Maria Rodrigues Monteiro Costa Pinto
92D Maria do Rosario Ferreira Carrilho

92F Maria Helena Freire de Oliveira

CEF 3A Paula Cristina Gomes Correia

CEF 3B Adelino Simdes Ferreira

* Secgdo de Ensino da Lingua Francesa
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3.2. Ensino Secundario

COORDENADORA - Maria de Fatima Arimateia Antunes

COORDENADORA DA QUALIFICACAO — Arminda Rosa Ferreira da Silva Sa

10.2 Ano
CURSOS CIENTIFICO-HUMANISTICOS TURMA | DIRETOR(A) DE TURMA
A Maria de Fatima Arimateia Antunes
Ciéncias e Tecnologias B Sara Filipa da Silva
C Ester de Jesus Gomes Félix
Linguas e Humanidades D Antonio Manuel Pereira Miranda Meneses
Artes Visuais E Elia Cristina Marques Pereira
CURSOS PROFISSIONAIS TURMA | DIRETOR(A) DE TURMA
Técnico de Desporto P1 Bruno Warlburg Martins Castro
Tecn|~co de Informatica e de Instalacdo e P3 Sandra Margarida Ferreira Domingues
Gestdo de Redes
Técnico Auxiliar de Saude P6 Jodo Paulo Faustino Griné
Técnico Comercial P9 Paulo José de Jesus da Costa
Técnico de Manutencdo Industrial
.I ! . g Hst P10 Paulo Jorge Paiva Coimbra
(Variante Eletromecanica)
11.2 Ano
CURSOS CIENTIFICO-HUMANISTICOS TURMA DIRETOR(A) DE TURMA
A Manuela Conceigao Martins Santos
Ciéncias e Tecnologias B Maria Filomena Albuquerque Marques dos Santos
C Carla Maria Simoes Chaves de Sousa Fialho
Ciéncias Socio-Econdmicas D Carla Sofia Abrantes Mendes Pereira
Linguas e Humanidades E Jorge Manuel da Silva Cardoso
Artes Visuais F Carla Maria Simoes Chaves de Sousa Fialho
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CURSOS PROFISSIONAIS TURMA | DIRETOR(A) DE TURMA
Técnico de Desporto P1 Célia Maria da Fonseca Teixeira
Técnico de Informatica e de Instalagdo e N Filine Ambrdsio Isid
Gest3o de Redes P3 uno Filipe Ambrasio Isidro
Técnico Auxiliar de Saude P6 Elisabete Maria Marques A. M. M. Agostinho
Técnico Comercial P9 Maria José Morais Malenha Andrade Nunes
Técnico de Manutencao Industrial , . .

. L P10 Antonio Esteves Correia
(Variante Eletromecanica)
12.2 Ano
CURSOS CIENTIFICO-HUMANISTICOS TURMA | DIRETOR(A) DE TURMA

A Maria Manuela Martins Conde Pacheco
Ciéncias e Tecnologias
B Maria Joao Ferreira Otero dos Santos
Linguas e Humanidades C Ana Maria de Figueiredo Capélo
Artes Visuais D Cristina Maria Mendonga do Vale Dias
CURSOS PROFISSIONAIS TURMA | DIRETOR(A) DE TURMA
Técnico de Desporto P1 Rui Manuel Correia Santos Costa
Técnico Comunicagdo e Servigo Digital P2 Arminda Rosa Ferreira Silva Sa
Técnico de Informatica e de Instalagdo e ] . o
Gest3o de Redes P3 Susana Maria Sequeira de Figueiredo Carvalho
Técnico Auxiliar Saude P6 Arminda Rosa Ferreira Silva S3a
Técnico de Manutengao Industrial
ecnico de Vianttencdao fndustria P10 Paulo Amilcar Pinto de Abreu Costa Santos

(Variante Eletromecanica)

CURSOS PROFISSIONAIS

DIRETOR(A) DE CURSO

Técnico de Desporto

Cristina Maria Jacinto Jorge

Técnico de Comunicacdo e Servico Digital

Arminda Rosa da Silva Sa

Técnico de Informdtica e de Instalacdo e Gestdo de

Redes

Victor Julio Vicente Gomes

Técnico Auxiliar de Saude

Alexandra de Jesus Gomes Vieira Rocha

Técnico Comercial

Sara Maria Ramos Aguiar Rodrigues

Técnico de Manutengdo Industrial

Jodo Batista dos Santos
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(Variante Eletromecanica) Paulo Amilcar Pinto de Abreu Costa Santos

OUTROS COORDENADORES

COORDENADORES

Projetos e Programas Educativos

Alcina dos Prazeres Branco Alexandre Cardoso

Plano Anual de Atividades

Jodo Paulo Faustino Griné

Biblioteca / Centro de Recursos Educativos

Avaliacao Interna

Paixdo dos Santos Pinto

Qualificagdo

Arminda Rosa Ferreira Silva Sa

Clube de Ciéncias

Clube Europeu

Maria Fernanda Jesus Ribeiro

Jornal da Escola — Viriato entre Linhas

Maria Manuela Martins Conde Pacheco

Desporto Escolar

Rui Manuel Correia Santos Costa

Servicos de Psicologia e Orientacdo e dos Servigos Sociais

Ana Paula Martins Mercier

Eco Escolas

Susana Manuela da Costa Lopes

Projeto PISA

Maria Jodo Ferreira Otero dos Santos

Plano Piloto Cursos Profissionais

Alexandra de Jesus Gomes Vieira Rocha

Equipa de Apoio ao Funcionamento e Manuten¢ao dos
Equipamentos Informaticos

Amandio Carvalho Marques

Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educagao Inclusiva

Autonomia e Flexibilidade Curricular

Projeto MAIA

Margarida Maria Monteiro Morgado

Promogao e Educagdo para a Saude

Educacao para a Cidadania na Escola

Ana Maria Bernardes Pereira
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SERVICOS TECNICO-PEDAGOGICOS

1. SERVIGCOS DE PSICOLOGIA E ORIENTAGAO E DOS SERVICOS SOCIAIS

Ana Paula Martins Mercier

Ana Rita Coelho Pereira
Carolina Silva Clara

Ana Isabel Roldo Nunes Fonseca
Sénia Maria dos Santos Madeira

2. SERVICOS DE EDUCAGAO ESPECIAL

Helena Clara Carvalho Cruz Ferreira da Mata — Coordenadora
Maria de Fatima Ribeiro da Cunha e Sousa

Mafalda Sofia dos Santos Durdo Marques Pais

Elisabete de Oliveira Silveira Pires

Tania de Jesus Aparas

Sandra Carla Pereira Felisberto

Teresa Maria Ribeiro Martins Campos

Ana Filipa Ribeiro Coelho Oliveira

3. BIBLIOTECA ESCOLAR

Paixdo dos Santos Pinto — Coordenadora
Emilia Hipdlito Gama

Claudia Cristina Lopes de Sousa

Anibal Costa Rodrigues

Ana Maria Rebelo da Fonseca e Castro
Maria Eunice Marques Almeida Quintdo
Celso Luis Henriques Mota Faria

REPRESENTANTE DA FORMAGCAO NO VISPROF

Margarida Maria Monteiro Morgado
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OFERTA EDUCATIVA

ENSINO BASICO 72 Ano 82 Ano 92 Ano
Ensino Basico - 32 ciclo 4 turmas 4 turmas 5 turmas
Ensino Basico - CEF 2x1/2 turma
ENSINO SECUNDARIO 102 Ano 112 Ano 122 Ano
P1 — Técnico de Desporto 1 turma 1 turma 1turma
P2 —Técnico de Comunicagdo e Servigo Digital | =~ —— | = - 1/2 turma
P3 - Técnico de Informatica e de Instalacdo e 1 turma 1 turma 1 turma
Cursos Gestdo de Redes
Profissionais
P6 — Técnico Auxiliar de Saude 1 turma 1 turma 1/2 turma
P9 — Técnico Comercial 1 turma 1turma |  -—--
P10 — Técnico de Manutencgao Industrial
. o 1 turma 1 turma 1turma
(Variante Eletromecanica)
ENSINO SECUNDARIO 10.2 Ano 11.2 Ano 12.2 Ano
o . ,1/2
Ciéncias e Tecnologias 3 turmas 2,1/ 2 turmas
turmas
Cursos |, Humanidad 1 1
Cientifico- inguas e Humanidades 1 turma turma turma
Humanlstlcos Artes Visuais 1 turma 1/2 turma 1turma
(Ensino Regular)
Ciéncias Socio-Econémicas 1turma
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CLUBES

RESPONSAVEIS

Clube de Ciéncias

Clube de Musica

Florbela Ferreira Sa Cunha

Clube de Teatro . . L
Maria Helena Freire de Oliveira

Maria Fernanda Jesus Ribeiro — Coordenadora

Clube de Francés / DELF Maria das Dores Vasconcelos Fernandes

Ana Maria Ferreira Gueidao Costa

Clube Europeu
P Paulo José de Jesus da Costa

Clube Europeu

Parlamento dos Jovens (Ensino Basico) Maria Natdlia Gongalves Coelho

Parlamento dos Jovens (Ensino i o
Maria Fernanda Jesus Ribeiro

Secundario)

Maria de Fatima Pires Tenreiro

Clube das Artes . o .
Agostinho Antdénio Costa Pereira

Rui Manuel Correia Santos Costa — Coordenador
Leonor Verdnica Pereira Serrano Quintal

Cristina Maria Jacinto Jorge

Desporto Escolar Célia Maria Fonseca Teixeira

Nuno Miguel Valente Almeida Azevedo

Pedro Nuno Amaro da Cunha/loana Renata Neves
Duarte Figueiredo

ECO-ESCOLAS

Susana Manuela da Costa Lopes — Coordenadora
Claudia Cristina Lopes de Sousa

Miguel Angelo Almeida Lima

Sandra Maria Mendes Garcia

Francisco José Almeida Peixoto

Patricia Catarina Candeias Nunes
Luisa Paula Valente Cruz Lopes
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Projeto PISA

Maria Jodo Ferreira Otero dos Santos — Coordenadora

José Manuel Rodrigues
Carlos Manuel Campos Vasconcelos

Henrique Jorge de Almeida Carvalho

Projeto MAIA

Margarida Maria Monteiro Morgado — Coordenadora
Ester Jesus Gomes Félix

Carlos Manuel Campos Vasconcelos

Marilia Assungao Pires Coelho

Maria Jodo Ferreira Otero dos Santos

Maria Filomena Albuquerque Marques dos Santos
Maria Natdlia Gongalves Coelho

Graga Maria Loureiro Capela

Maria José Morais Malenha Andrade Nunes
Susana Manuela da Costa Lopes

Maria do Rosario Ferreira Carrilho

PAGINA DA ESCOLA / FACEBOOK

Amandio Carvalho Marques

JORNAL DA ESCOLA — VIRIATO ENTRE LINHAS

Maria Manuela Martins Conde Pacheco — Coordenadora
Paula Cristina Gomes Correia
Ana Maria Fontes Pereira

CENTRO DE APOIO AO ALUNO
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Sénia Maria dos Santos Madeira
Ana Maria Rebelo da Fonseca e Castro

PROMOGCAO E EDUCAGAO PARA A SAUDE

Ana Maria Bernardes Pereira — Coordenadora

Claudia Cristina Lopes de Sousa

Filomena Maria Rodrigues Monteiro Costa Pinto
Jodo Paulo Faustino Griné

Marisa Susana Ferreira da Silva

EDUCAGCAO PARA A CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

Ana Maria Bernardes Pereira — Coordenadora

Ana Maria Fonseca Silva de Almeida
Arminda Rosa Ferreira Silva S3
Maria Eugénia da Silva Matos

Jodo Paulo Faustino Griné

EQUIPA DE APOIO AO FUNCIONAMENTO E MANUTENCAO DOS EQUIPAMENTO

INFORMATICOS

Amandio Carvalho Marques — Coordenador
Cristina Alexandra Lopes Ferreira Concei¢do
Henrique Jorge de Almeida Carvalho
Ricardo Jorge de Sousa Coelho Ramos

RESPONSAVEL PELO PARQUE INFORMATICO

Victor Manuel Rocha Pinto
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AVALIAGAO

Apds a emissdo de parecer, por parte do Conselho Pedagdgico, e de aprovado em Conselho Geral, o presente
Plano Anual de Atividades sera disponibilizado a comunidade escolar. A sua execucdo serd traduzida em relatérios
periddicos de avaliacdo, onde constardo os percursos efetuados, os seus resultados e ocasionais desvios ao plano
tracado. Esta avaliagdo incidird, inicialmente, sobre cada atividade, traduzida na aplicacdo dos instrumentos de
avaliacdo adequados, por parte de cada responsavel. Daqui partir-se-a4 para a elaboracdo de um relatério critico
das atividades desenvolvidas, a apresentar ao Diretor, no final do ano letivo. Para este relatério, cada
coordenador/responsavel fard uma simula dos aspetos positivos e negativos mais relevantes do conjunto de
atividades sob sua responsabilidade, de modo a que seja possivel fazer ajustamentos oportunos, tendo em vista a
eficacia do Plano, pelo que o documento a entregar deverd incluir também propostas de melhoria e

desenvolvimento.
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ATIVIDADES E AREAS DE INTERVENGAO

TIPO DE ATIVIDADE

AA — Atividade de animacdo, artistica, musical ou representativa

AD - Atividade desportiva

AS — Atividade de solidariedade

C - Concurso

CC - Complemento ao curriculo

CE — Comemoragao de efemérides, dias ou festa tradicional

CWF - Conferéncia, palestra, workshop, agcao de sensibilizagdo ou outro tipo de
formacgao

E — Exposicao

EV - Encontros da Viriato

F — Feira, campanha ou semana evocativa

IP — Intercambio, projeto nacional/internacional, protocolo ou parceria
LF — Ligacdo da escola a familia/comunidade

MD - Site, blogue ou outros meios digitais

VE - Visita de estudo ou saida de campo

AREAS DE INTERVENCAO

FPS — Formacao Pessoal e Social

RE — Resultados Escolares

El — Escola Inclusa

AC/SPE — Articulagdo Curricular/Supervisdo do Processo Educativo
LGO - Lideranga e Gestdo Organizacional

EC/P - Envolvimento da Comunidade na Vida Escolar/Parcerias
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N2 DA ATIVIDADE

CALENDARIZACAO

TIPO DE ATIVIDADE

ATIVIDADE
(Nome e breve sintese)

RESPONSAVEL(EIS)

GRUPOS DISCIPLINARES

CLUBES
PROJETOS
SERVICOS

PUBLICO ALVO

PARCERIAS

ORCAMENTO

AREA DE INTERVENCAO

FORMAGAO

INTEGRAL DO ALUNO

FPS

RE

El

AC/
SPE

LGO

EC/P

17/9/2020

CWF

Levantamento de sugestdes para abordar no
ambito da PES
No dia da recegdo aos alunos, estes foram
convidados a sugerir temas/ assuntos que
gostariam de ver abordados ao longo do ano
letivo no ambito da Promogdo e Educagdo para a
Saude.

Ana Bernardes
Equipa PES

PES (Projeto de
Educagdo paraa
Saude)

Todas as turmas
da Escola
Professores

Sem despesa

17/9/2020

CWF

Sorrir com os olhos e abragar com o coragdo
Elaboragdo de um guido, para diretores de
turma, que foi aplicado no dia de recegdo aos
alunos, com o objetivo de promover o
sentimento de pertenca e de bem-estar nos
alunos no regresso a Escola Viriato e as aulas
presenciais.

Paula Mercier
Ana Rita Pereira

SPO (Servigos de
Psicologia e
Orientagdo)

Todas as turmas
da escola
Professores

Sem despesa

25/9/2020

AD

Dia Europeu do Desporto Escolar
Iniciativa da Comissdo Europeia destinada a
promover o desporto e a atividade fisica em
toda a Europa, com a referéncia a iniciativa em
todas as aulas de Educagédo Fisica.

Professores de Ed.
Fisica

620 Ed. Fisica
Desporto Escolar

Todas as turmas
da escola

Sem despesa

28/9/2020
a
1/10/2020

VE

Saida de Campo ao rio Pavia e a Cava de Viriato
Caracterizar a zona envolvente da escola
recolnendo  evidéncias dos  subsistemas
terrestres observaveis na Cava de Viriato e no
Rio Pavia.

Margarida
Morgado
Ana Bernardes

520 Biologia e
Geologia

102AeB

Sem despesa

9/10/2020
a
16/10/2020

CE

Dia de la Hispanidad

Elaboragdo de cartazes alusivos a descoberta da
América e a difusdo do castelhano e motivagdo
dos alunos para o contacto com a lingua
hispanica. Assistir a um video explicativo da
chegada de Cristévdo Colombo a América e
realizacdo uma ficha de trabalho. Na sala de
professores, degustar um produto tipico
espanhol ("turrén").

Marisa Silva

350 Espanhol

Sem despesa
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9/10/2020
a
23/10/2020

CE

Dia Mundial da Satide Mental

Envolvimento de toda a comunidade educativa
numa atividade comum, de consciencializagdo
do tema da Saude Mental.
Visualizagdo de video com estratégias de
promogdo de bem-estar e promogdo de
momentos de reflexdo conjunta entre Diretores
de Turma e alunos.

Paula Mercier
Ana Rita Pereira
Carolina Clara

SPO (Servigos de
Psicologia e
Orientagdo)

Todas as turmas
da escola
Professores

Observatorio
do Bem-Estar
dos Alunos do
Concelho de
Viseu

Fundos da
Escola

12/10/2020
e
14/10/2020

MD

Saida de campo na zona envolvente da Escola -
Cava de Viriato

Caracterizagdo da paisagem envolvente da

escola, com destaque para as rochas dominantes

e para o tipo de relevo.

Professores de CN
do 72ano

520 Biologia e
Geologia

Todos os 72 anos

Sem despesa

12/10/2020
e
16/10/2020

MIBE - Més Internacional das Bibliotecas
Escolares
Comemorar o Dia Mundial da Alimentagdo
através da produgdo de cartazes com ementas
saudaveis sugeridas por alunos de varias turmas,
elaborados pelos alunos do 11P6 na disciplina de
Saude, com o apoio da Biblioteca Escolar.

Paixao Pinto
Claudia Sousa

Biblioteca

Todas as turmas
da Escola

Sem despesa

12/10/2020
a
10/11/2020

cc

Més Internacional das Bibliotecas Escolares

72 ano - visita a biblioteca e jogo kahoot para
descobrir as suas regras de funcionamento;
892; 99; 109 visionamento de videos e
preenchimento de texto com lacunas, a partir do
poema "Novo normal" de Sérgio Godinho;
construgdo de nuvens de palavras no
Mentimeter - sentimentos e sensacGes da
pandemia.

Paixao Pinto

Biblioteca

Todas as turmas
do 32ciclo;
109A,B,C,DeE

Sem despesa

10

14/10/2020
a
23/10/2020

CWF

Mural #RESERVA 20-21//PENSAMENTOS
FORTES#

Elaboragdo e partilha, com o respetivo diretor de
turma, de um mural construido com os
pensamentos e estratégias propostos pelos
alunos, de forma andénima, aquando da
atividade "Sorrir com os olhos e abragar com o
coragao".

Paula Mercier
Ana Rita Pereira
Carolina Claro

SPO
(Servigos de Psicologia
e Orientagao)

Todas as turmas
da Escola
Professores

Sem despesa
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Todas as turmas
. da Escola
Roda dos Alimentos Solidaria . PES (Prﬁ”em de Professores
~ . Equipa PES Educagdo paraa .
15/10/2020 Construgdo de uma Roda dos alimentos no . , Assistentes
. . . Diretoras de | Saude) . Fundos de
11 e CE Polivalente com alimentos que possam servir ~ Técnicos . X X X
- - Turma de 92 ano Educacgdo paraa . Projetos
16/10/2020 para constituir cabazes que serdo doados a . . Assistentes
o . R TSS Cidadania L
familias mais carenciadas. X . Operacionais
Servigo Social .
Pais/Encarregados
de Educagdo
Palestra Sustentabilidade na produgdo e
processamento alimentar
Palestra sobre sustentabilidade na produgdo e . . . . .
12 | 23/10/2020 | CWF | processamento alimentar, apresentada, via Margarida 520 qulogla € 122AeB Umvergdade Sem despesa X X X
Morgado Geologia de Aveiro
zoom, pelo Doutor Pedro Fernandes do
Departamento de Quimica da Universidade de
Aveiro.
Um dia na praia
13 28/10/2020 CcC Oficina de leitura e escrita tendo base o dlbum | Paixdo Pinto Biblioteca CAAP Sem despesa X
ilustrado "Um dia na praia".
Dia de los Muertos
Celebragdo do “Dia de los Muertos” com a
construgdo de uma réplica de um altar
30/10/2020 mexicano, elaboragdo de cartazes e pintura de 7°D
14 a CE caveiras. Em sala de aula e como mote para a | Marisa Silva 350 Espanhol 82D Sem despesa X X
6/11/2020 investigagdo, os alunos do 32 ciclo assistirdo a 92 E
um video explicativo desta data (1 e 2 de
novembro) e da sua celebragdo e realizam uma
ficha de trabalho.
Programa
europeu
Computacgdo quantica e internet quantica Quantum
Palestra online, via ZOOM, organizada pelo Flagship
15 2/11/2020 CWF progra.ma europeu  Quantum  Flagship, em José Saraiva 510 Fisico-Quimica 10eC Portuguese Sem despesa X X
parceria com o PQl — Portuguese Quantum Quantum
Institute em Portugal. No final da palestra Institute em
podem colocar as questdes ao orador. Portugal
Inst. Superior
Técnico
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Campanha de sensibilizagdo sobre a prevengao
da Covid-19 através dos Media.
Durante a semana os diretores de turma sdo
2/11/2020 convidados a passar um video, elaborado a PES (Projeto de Todas as turmas
. .. Ana Bernardes -
16 a CWF | partir de algumas noticias e/ou reportagens Equioa PES Educagdo paraa da Escola Sem despesa X X
6/11/2020 sobre a problematica da Covid-19, pedindo aos quip Saude) Professores
alunos que reflitam sobre o seu comportamento
face a mesma e escrevam uma frase de
sensibilizagdo.
Formagdo interna de arbitros do Desporto
2/11/2020 Escolar Professores com
Realizagdo de pequenas agdes de formagdo de ) 620 Ed. Fisica Todas as turmas
17 a AD L L. . A grupo/equipa de Sem despesa X X X
arbitros das varias modalidades, destinadas aos Desporto Escolar da Escola
18/12/2020 L Desporto Escolar
alunos da escola que participam do Desporto
Escolar.
Agdo de formagao financeira . =
18 3/11/2020 CWF | Atividade de educagdo financeira relativa a Alcina Cairdoso Efiucaga.o paraa 102 P10 Banco de Sem despesa X X
R Paulo Coimbra Cidadania Portugal
canais digitais, via Zoom.
3/11/2020 Eu sou... Tu és... N6s somos... Paula Mercier SPO Todos 0s 72 anos Banco de
19 A CWF | Atividades no ambito da promogdo de | AnaRita Pereira (Servigos de Psicologia Sem despesa X X X
. X X L . . N Professores Portuga
5/11/2020 competéncias pessoais e socioemocionais. Carolina Clara e Orientagdo)
O Bebras — O Desafio Internacional de
Pensamento Computacional
9/11/2020 Concurso em que, num determinado tempo, os Amandio 110 P3
20 a C alunos tentam individualmente responder a um 550 Informatica FCTUP Sem despesa X X
. . Marques 12¢B
13/11/2020 conjunto de pequenos, mas estimulantes
problemas pensados  pela comunidade
internacional para a respetiva faixa etaria.
Impactes da COVID-19 na sustentabilidade do Todas as turmas
planeta Terra da Escola
9/11/2020 Elaboragdo pelos alunos dos 102 A e 102 B de | Ana Bernardes e 520 Biologia e Professores
21 a E posters cientificos sobre os impactes ca COVID- | Margarida Geologia J Assistentes Sem despesa X X
23/11/2020 19 na sustentabilidade no planeta Terra e que | Morgado g Técnicos
apresentaram nas suas turmas e agora vdo da- Assistentes
los a conhecer a comunidade educativa. Operacionais
Entrega dos prémios de mérito aos alunos
Sessdo para cada turma, em sala de aula, com o Todas as turmas .
10/11/2020 K L CM Viseu
diretor de turma. Entrega de lembrangas e dos | Pedro Ribeiro e . . da Escola Fundos da
22 a CE - L. e . Gabinete do Diretor . Empresas X
certificados de mérito pelas classificagdes | equipa de eventos Pais/Encarregados . Escola
30/11/2020 ; L . - privadas.
obtidas ou pelo mérito em provas realizadas e de Educagdo
em atitudes e valores.
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XXXIX Olimpiadas da Matematica .
. S Sociedade
concurso de problemas de Matematica, dirigido Todas as turmas | Portuguesa
23 11/11/2020 C aos estudantes do ensino basico e ensino | Manuela Martins 500 Matematica da Escola de g Sem despesa X X
secundario, que visa incentivar e desenvolver o -
... Matematica
gosto pela Matemtica.
Mais vale prevenir — formagao
21 11/11/2020 | CWF Agdo de formagao. de curta c!uragao, dirigida a Paixio Pinto Biblioteca Professores Tribunal de Fundos da X
docentes, promovida pelo Tribunal de Contas, Contas Escola
no ambito do projeto Mais vale prevenir.
Os desafios da alimentagdo saudavel .
Webinar dinamizado por uma nutricionista Margarida 520 Biologia e Nutricionista
25 13/11/2020 | CWF - . ! . 122AeB Maria Inés Sem despesa X X X
onde vdo ser abordados os desafios de uma | Morgado Geologia Paula
alimentagdo saudavel.
Todas as turmas
da Escola
Viver com a Diabetes - Tipo | Professores
Comemoragdo do Dia Mundial da Diabetes com Ana Bernardes PES (Projeto de Assistentes
26 11/11/2019 CE uma exposicdo de objetos utilizados na Equina PES Educagdo paraa Técnicos Sem despesa X X X
administragdo de insulina ao longo das ultimas quip Saude) Assistentes
décadas e respetiva evolugao. Operacionais
Pais/Encarregados
de Educagdo
Eu.. e os outros!
16/11/2020 Exploragdo com os alunos de competéncias | Paula Mercier SPO
X R - ~ . . . . . Todos os 92 anos
27 a CWF | pessoais, socioemocionais e exploragdo de | Ana Rita Pereira (Servigos de Psicologia Professores Sem despesa X X X
27/11/2020 interesses ocupacionais através de uma | Carolina Clara e Orientagdo)
dindmica de grupo.
Lembra-te! .
16/11/2020 Exploragdo com os alunos de competéncias Paula Mercier SPO Todos os 102 anos
28 a CWF P ,9 . - , P - Ana Rita Pereira (Servigos de Psicologia Sem despesa X X X
pessoais e socioemocionais através de redagdo ) . N Professores
27/11/2020 Carolina Clara e Orientagdo)
de um lembrete.
Sabias que?
Exposigdes: cartazes  com curiosidades
cientificas, que também serdo divulgados no
16/11/2020 . . . .
blogue da BE; exposi¢do de livros relativos a este | Equipa da . Todas as turmas
29 a E ¢ bibliot Biblioteca da Escol Sem despesa X
27/11/2020 ema. . . iblioteca a Escola
Quiz elaborados pela equipa da BE, partilhados
na plataforma Quizizz e que serdo aplicados
pelos docentes das areas de Ciéncias.
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Comemoragao do Dia Nacional do Nao Todas as turmas
Fumador da Escola
Campanha de sensibilizagdo sobre as Professores
consequéncias do fumo do tabaco, dando enfase Ana Bernardes PES (Projeto de Assistentes Fundos de
30 17/11/2020 CE a problemdtica da infecdo por SARS-Cov2, e . Educagdo paraa Técnicos . X X X
.. ~ Equipa PES , . Projetos
felicitando, por outro lado, quem ndo fuma. Saude) Assistentes
Colocagdo de informagdo impactante no Operacionais
gradeamento da escola que seja facilmente Pais/Encarregados
visualizado pela comunidade escolar. de Educagdo
Webinar construir um futuro financeiro mais
responsavel
Webinar desenvolvido no ambito da educagdo Educacio para a Junior
31 17/11/2019 CWF | para a literacia financeira, transmitindo | Alcina Cardoso Cidad:niap 102 P10 Achievement Sem despesa X X
ferramentas Uteis aos alunos sobre temas como Portugal
a gestdo de orgamentos, poupanga e
responsabilidade no uso do crédito.
Todas as turmas
da Escola
- Prof
Escola Espago Solidario - Cabaz de Natal ro.essores
18/11/2020 . ~ o e s o Assistentes
Divulgac¢do, angariagdo e distribuicdo de cabazes | Ana Roldo . . -
32 2 AS soliddrios para os alunos em situagdo de | Sonia Madeira Servico Social Técnicos Sem despesa X X
18/12/2020 e p . L. ¢ Assistentes
fragilidade socioecondmica. L
Operacionais
Pais/Encarregados
de Educagdo
Todas as turmas
Escol
Um novo olhar sobre a Filosofia g?ofzzcs)oares
Celebrar o Dia Internacional da Filosofia (19 de - .
26/11/2020 , . Antdnio Meneses Assistentes
Novembro) através de uma exposigio de " . ] . Fundos da
33 2 E imagens (fotografias e criagbes artisticas) que Ester Félix 410 Filosofia Técnicos Escola X
3/12/2020 26 J ) ¢ N d Sara Silva Assistentes
veiculem uma perspetiva contemporanea sobre L
o que significa filosofar Operacionais
’ Pais/Encarregados
de Educagdo
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Todas as turmas
Evocagdo do Dia Mundial da Luta Contra a SIDA da Escola
Atividades de sensibilizagdo para as doengas Professores
30/11/2020 infeciosas, nomeadamente a SIDA e outras... por PES (Projeto de Assistentes
. ) Ana Bernardes - .
34 a CE ex. a Covid-19, através do alerta para a . Educagdo paraa Técnicos Sem despesa X X
A L. Equipa PES ; .
2/12/2020 existéncia de agentes patogénicos, bem como Saude) Assistentes
de formas de nos protegermos e impedirmos a Operacionais
sua propagagao. Pais/Encarregados
de Educagdo
Combate ao desperdicio alimentar - feira de Todas as turmas
inovagdo gastronémica da Escola
30/11/2020 Os alunos de Biologia 122 vdo sensibilizar a . . . Professores
R . , - Margarida 520 Biologia e .
35 a F comunidade educativa através da apresentagdo Moreado Geologia Assistentes Sem despesa X X
4/12/2021 de produtos alimentares inovadores g g Técnicos
confecionados com restos/desperdicios Assistentes
alimentares. Operacionais
s Todas as turmas
Virginia Fonseca
P K da Escola
Fatima Tenreiro
1/12/2020 Decoragdo Natalicia Alexandra Professores
36 a CE - ¢ . . 600 Artes Visuais Assistentes Sem despesa X X
Decoragdo da Escola com motivos natalicios. Mendes o
4/1/2021 ) ) Técnicos
Agostinho Pereira .
. Assistentes
Carla Fialho L
Operacionais
7/12/2020 Natal na Biblioteca Equipa da Todas as turmas
37 a CE Decoragdo do espago na Biblioteca com motivos q .p Biblioteca . Sem despesa X
ST, Biblioteca do 32 ciclo
4/1/2021 alusivos a época.
"Arte Humana" - Os Direitos Humanos
transformados em arte
Os alunos das turmas 112P1 e 129P1 irdo fazer,
ao longo de uma semana, uma representagdo
. N Todas as turmas
grafica (recorrendo sobretudo a técnica do da Escola
graffit) de palavras que constituem ideais
: . x . o Professores
imbuidos na Declaragdo Universal dos Direitos .
10/12/2020 R . . . ) Assistentes
Humanos (a cada dia associaremos uma | Sara Silva 410 Filosofia . Fundos da
38 @ AA alavra/ideal). Em paralelo, serdo apresentadas | Bruno Wartbur 620 Ed. Fisica Tecnicos Escola X X
18/12/2020 palavra, - Em paralelo, pre g : Assistentes
no polivalente um conjunto de musicas (nos L
. ~ Operacionais
intervalos) que sdo  relevantes  para ;
S ~ Pais/Encarregados
compreender os ideais em questdo. Algumas .
L - de Educagdo
musicas poderdo ser coreografadas e
apresentadas a comunidade escolar -
diretamente no polivalente ou entdo em
formato de video.
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Postales de Navidad
Elaboragdo de postais de Natal com mensagens
L . o
39 a CE o o . . Marisa Silva 350 Espanhol 8¢ Sem despesa X
18/12/2020 reacla{udos. A e)fposn;ao podffra ser reallzz?d.a 9o
através de uma arvore construida com materiais
reciclados, se possivel em colaboragdo com o
projeto Eco-Escolas.
Corta Mato Escolar
14/12/2020 Realizacdo d? .uma prova de corrlda num | tecsores de Ed. | 620 Ed. Fisica Todas as turmas Fundos de
40 a AD percurso delimitado, no espago exterior da Fisica Desporto Escolar da Escola Desporto X X X
18/12/2020 escola, servindo para apurar os alunos que irdo Escolar
representar a escola no corta-mato distrital.
Torneio Basquetebol 3x3
a1 14/123/2020 AD Realizagdo de um torneio de Basquetebol 3x3 — | Professores de Ed. | 620 Ed. Fisica Todas as turmas Sem despesa X X X
18/12/2020 em 'meio campo e apenas com 3 elementos por | Fisica Desporto Escolar da Escola
equipa.
CEF-3A
Todas as turmas
da Escola
17/12/2020 Exposicdo de Postais de Natal E\::setses:tfss Fundos da
42 a E Exposigdo de postais de natal elaborados pelos | Paula Correia 550 Informatica Técnicos Escola X X
6/1/2021 alunos do CEF de Informética. )
Assistentes
Operacionais
Pais/Encarregados
de Educagdo
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npi P 79D
Concurso "Pinta tu Espaiia
4/1/2021 Elaboragdo de cartazes no ambito do concurso 82D
43 a C (; . Marisa Silva 350 Espanhol 92 E Sem despesa X
25/1/2021 promovido pela embaixada espanhola 10°B. DeE
subordinado ao tema "Uma Viagem Cultural". 119A C,DeE
5/1/2021 Dia de Reyes 79D
44 a CE Elaboragdo de cartas aos reis magos com | Marisa Silva 350 Espanhol 89D Sem despesa X
8/1/2021 pedidos de presentes.
Aulas de campo
Aulas de campo nas oficinas do Departamento
de Engenharia Mecanica e Gestdo Industrial da Anténio Esteves 530 Ed. Tecnolégica Instituto Fundos de
45 21/1/2021 VE ESTV do [PV, para desenvolvimento da ~ : . g 112 P10 Politécnico de | Cursos X X X X
- - " Jodo Santos 540 Eletrotecnia . L
componente pratica das disciplinas de Préticas Viseu Profissionais
Oficinais e Tecnologias e Processos do 112 Ano
do curso Profissional de TMI.
Palestra sobre Geologia
i Luis Vi . 20 Bi i 109 B
46 27/1/2021 cc Palclestra cznllpe\ em qug © profess?r. UIS\ Vitor Sandra Garcia 520 |9|og|a € 02Ae FCTUC Sem despesa X X
fara referéncia as suas viagens geoldgicas a volta Geologia 112A,BeC
do mundo.
Olimpiadas de Quimica Junior
Prova tedrica de quimica que se realiza na escola Todos os 82 anos Sociedade Fundos da
47 30/1/2021 C e os trés primeiros classificados representardo a | José Saraiva 510 Fisico-Quimica Portuguesa X X
s L Todos os 92 anos > Escola
escola nas olimpiadas regionais que se deve de Quimica
realizar na Universidade de Aveiro.
Olimpiadas da Biologia Jinior Professoras de CN | 520 Biologia e Ordem dos
48 1/2021 C Participagdo dos alunos do 92 ano de . 5 Todos os 92 anos ., Sem despesa X
) Lo T do 9.2ano Geologia Bidlogos
escolaridade nas Olimpiadas da Biologia Junior.
A partir do SI?\:::ni::;Z;it'?S realizacdo de Todos os 72 anos
2/2021 L. R . Equipa da W 122A,B,CeD
49 CE aywdades de leitura e produ:;ao de textos em Biblioteca Biblioteca 120 P1, P2, P3, P6 Sem despesa X
diferentes formas de expressdo, nas turmas do
e P10
72 ano e 122 ano.
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Todas as turmas
Lurdes Silva da Escola
Chandeleur Maria das Dores 300 Portugués Professores Dotagdo
50 2/2/2021 CE Comemoragdo do dia dos crepes - confegdo e g Assistentes . <;. X X
o Ana Costa 320 Francés .. propria
degustagdo. L Técnicos
Cristina Guerra .
Assistentes
Operacionais
Semana da leitura Equipa da Todas as turmas
51 3/2021 cc Oficina de escrita criativa com a utilizagdo de q .p Biblioteca Sem despesa X
N . . Biblioteca da Escola
plataformas digitais. Recital de poesia.
Visita aos laboratérios de ambiente do IPV =
"Desenvolvimento Sustentavel e/ou Educagdo Educacéo para a Eng. Sérgio Fundos de
52 A definir CWF . " - o Nuno Isidro Cidadania 112 P3 ) Cursos X X
Ambiental" que se inserem nos dominios de 550 Informatica Lopes. Profissionais
Educagdo para a Cidadania no 112 ano turma P3.
Saida de Campo ao Parque Urbano da Aguieira
Realizagdo de uma saida de campo para
consolidagdo de aprendizagens de Ciéncias Susana Lopes 520 Biologia e
53 A definir VE Naturais, com  observagdo, andlise e P R Geologia Todos os 82 anos Sem despesa X X X
. ~ N Sandra Garcia
interpretagdo de dados, formulagdo de Eco-Escolas
hipéteses e como agdo de sensibilizagdo para a
Educagdo Ambiental.
Margarida
Olimpiadas da Biologia Sénior Morgado
Concurso nacional organizado pela Ordem dos | Ana Bernardes 520 Biologia e 102AeB
54 | Adefinir c o orsanizaco p . 08 112A,BeC Sem despesa X X
Bidlogos para avaliar conhecimentos dos alunos | Sandra Garcia Geologia
. - . . . . 12°2AeB
do ensino secundario na area da Biologia. Helena Caseiro
Palmira Soares
11l Jornadas do Ensino Profissional
Oficinas/comunicagbes destinados aos alunos Todas as turmas IP Viseu Fundos de
55 A definir cc . Equipa JEP Gabinete do Diretor dos CP . Cursos X X X
dos cursos profissionais da escola e de outras CM Viseu N
s . Professores Profissionais
escolas e a profissionais das areas.
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Workshop - Equipamento Electropneumatico e
Automagdo Sacnor -
Possibilitar o contacto dos alunos com a mais 530 Ed. Tecnolégica 102 P10 Comércio e
56 22/4/2021 CWF | recente tecnologia usada nos sistemas de | Antdnio Esteves ) ) g 112 P10 Manutengdo Sem despesa X X X X
) ; o 540 Eletrotecnia -
controlo industrial, apresentada por técnicos 122 P10 Industrial,
com experiéncia na drea da Manutengdo e Lda
Automacdo Industrial.
Concurso de Leques
- ) , 7°D
Elaboragdo de leques alusivos & cultura 80D
57 10/5/2021 C espanhola e latino-americana e’ motlva_ga? (.jos Marisa Silva 350 Espanhol 92 E Sem despesa X
alunos para o contacto com a lingua hispanica. 109B. DeE
Exposigdo de trabalhos no polivalente ou no 110 A’ CDeE
ambito dos Encontros da Viriato. t
58 A definir AD . . Torneio de Ténis Professi)reslqe 620 Ed. Fisica Todas as turmas Sem despesa X X X
Torneio de singulares (1x1). Educacdo Fisica da Escola
Todas as turmas
da Escola .
Professores IP Viseu Fundos da
Encontros da Viriato . C. M. Viseu,
Apresentacdo de atividades planificadas e | Equipa dos Assistentes Junta de Escola
59 A definir EV P . ¢ R .p . auip Gabinete do Diretor Técnicos . Fundos de X X X
realizadas pelos alunos a comunidade educativa | Encontros . Freguesia de
. Assistentes . Cursos
e a alunos de outras escolas. Eventos diversos. L Viseu N
Operacionais Profissionais
. Outras
Pais/Encarregados
de Educagdo
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Dangando com a Diferenca — Viriato
. . . ) L Professores
O Dangando com a Diferenga (DcD) é um projeto | Leonor Quintal 600 Artes Visuais .
. R X . Assistentes
11/10/2020 sediado na Madeira, com reconhecimento | Paula Soares 620 Ed. Fisica Operacionais Fundos da
60 a AA nacional e internacional, que promove a inclusdo | Teatro Viriato 910 Ed. Especial CEAP Teatro Viriato Escola X X X
20/6/2021 social e cultural através da Danga Inclusiva, com | (Ricardo Meireles) | Assistentes
_— . ~ L Todas as turmas
a valorizagdo das capacidades e ndo Operacionais
L . da Escola
discriminagdo das pessoas com deficiéncia.
18/10/2020 Imagens contra a corrupgao Paixdo Pinto
61 a C Dinamizagdo e coordenagdo da participagdo da | Docentes de Biblioteca Todas as turmas Fundos da X X
5/3/2021 escola no concurso Imagens contra a corrupgdo, | Educagdo Visual, da Escola Escola
inserido no projeto Mais Vale Prevenir. Desenho e TIC
520 Biologia e
Geologia
Programa Eco-Escolas Gabinete do Diretor
Acdes que envolvem toda a comunidade escolar Biblioteca Todas as turmas
e 0 municipio, com o intuito de encorajar, Eco-Escolas da Escola
. ! ~ Fundos da
reconhecer e premiar o trabalho desenvolvido Educagdo para a Professores
. . . . Escola
30/10/2020 pela escola na melhoria do seu desempenho | Conselho Eco- Cidadania Assistentes Fundos de
62 a P ambiental, na sensibilizacdo/educacdo para a | Escolas daES Clube de Ciéncias Técnicos CM Viseu Proietos X X X
30/6/2021 necessidade de adogdo de comportamentos | Viriato Associagdo de Pais/ Assistentes Dotja 5o
mais sustentaveis, criar habitos de participacdo Encarregados de Operacionais % Eia
e cidadania que permitam melhorar a qualidade Educagdo Pais/Encarregados prop
de vida e contribuir para a implementagdo da Associagdo de de Educagdo
Agenda 21 Local. Estudantes
Assistentes
Operacionais
Dinamizagdo da estufa da escola
Os alunos de Biologia do 122 ano vao aplicar os .
3/11/2020 conhecimentos ag uiridos na disci Tina na Margarida 520 Biologia e
63 a cc K o« q P Morgado . g 122AeB Sem despesa X X X
dinamizagdo da estufa da escola, com a . Geologia
28/5/2021 . ) - Celso Faria
sementeira e desenvolvimento de vdrios
produtos horticolas e ervas aromaticas.
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. . .Mals vale pr.evemr Palx.ao Pinto 300 Portugués
Projeto dinamizado pelo Tribunal de Contas que | Equipa da o Todas as turmas
11/11/2020 S ~ S 330 Inglés . .
pretende sensibilizar os alunos para as questdes | Biblioteca . do 32 ciclo Tribunal de
64 a cc - . . 420 Geografia Sem despesa X
da corrupgdo, da fraude através de atividades | Docentes de L 11°A Contas
31/5/2021 : . . . 3 L 600 Artes Visuais
realizadas em articulagdo com vdrias dreas | vdrias areas " 122D
. . Biblioteca
disciplinares. disciplinares
Descobrir o outro
Atividades mensais dirigidas as turmas com
alunos estrangeiros: leitura/apresentacdo de | Equipa da
23/11/2020 contos tradicionais dos paises de onde os alunos | Biblioteca
x . L o . Todas as turmas
65 a cc sdo oriundos. Exposigdo sobre tradicbes | Docente de Biblioteca da Escola Sem despesa X
31/5/2021 culturais, escritores, individualidades das | Portugués Lingua
diferentes nacionalidades. Produgdo de textos, | Ndo Materna
pelos alunos, na disciplina de Portugués Lingua
N3do Materna.
Concurso Nacional de Leitura . .
30/11/2020 Concurso dinamizado pela Rede de Bibliotecas Equipa da Biblioteca
p. . Biblioteca 300 Portugués Todas as turmas | Municipal Fundos da
66 a C Escolares e Plano Nacional de Leitura que se . X
- Docentes de Biblioteca da Escola RBE Escola
31/5/2021 desenrola em varias fases ao longo do ano N
X Portugués PNL
letivo.
Dia da Viriato Professores
30/11/2020 - Gabinete do Diretor Assistentes
Homenagem ao pessoal docente e ndo docente . L . Fundos da
67 a CE s Equipa de eventos | Clube de Musica Técnicos X
gue se reformou no ultimo ano e que completou . Escola
15/6/2021 ) S Clube de Teatro Assistentes
25 anos ao servigo da Escola Secunddria Viriato. L
Operacionais
Reage
Dinamizag¢do de atividades de preven¢do do
11/1/2021 insucesso e abandono escolares dos alunos do
K . X - . . . Todas as turmas Fundos da
68 a AA ensino profissional. Encaminhamento de alunos | Sénia Madeira Servigo Social X X X
2 - - dos CP Escola
8/5/2021 com insucesso e em risco /abandono escolar
para respostas existentes na comunidade
escolar (projetos, clubes, atividades do PAA).
11/1/2021 Viriato sem fronteiras Todas as turmas | Teatro Viriato
Dinamizagdo de atividades facilitadoras da . . . . do 32 ciclo Viseu Educa Fundos da
69 a AA X . . Sénia Madeira Servigo Social . X X X
28/5/2021 integragdo social e cultural de alunos Todas as turmas | do Municipio Escola
estrangeiros. dos CCH de Viseu
Torneios Inter-Turmas
25/1/2021 Realizagdo de vdrios torneios das modalidades Professore§ com 620 Ed. Fisica Todas as turmas
70 a AD que a escola oferece no Desporto Escolar | grupo/equipa do Desporto Escolar da Escola Sem despesa X X X
24/5/2021 pretendendo divulgar/promover essas | Desporto Escolar P
atividades.
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29/1/2021 Olimpiadas da Geologia . . Sociedade Fundos da
) - ~ . 520 Biologia e PR Escola
71 a C Concurso anual que visa a resolugdo de questdes | Sandra Garcia . 112A,BeC Geoldgica de X
L. "= . Geologia Fundos de
30/5/2021 tedricas e problemas praticos de Geologia. Portugal )
Projetos
Rumo ao Futuro: Os Pais/Encarregados de
Educagdo sdo muito importantes!
Aca j Pais/E T Q
1/6/2021 ¢do ~ccmjunta para F ais/ pcarregados de Paula Mercier SPO (Servicos de odos os 92 anos
Educacio (EE) e respetivos filhos/educandos, . . R . Professores Fundos da
72 a CWF L . i Ana Rita Pereira Psicologia e . X X X
15/6/2021 com o intuito de apresentar/informar/divulgar a Carolina Clara Orientacio) Pais/Encarregados Escola
Oferta Educativa e Formativa da Escola, com de Educagdo
envolvimento e participagdo da comunidade
Educativa
IEFP de Viseu
12.2 ano! E agora? 122A,B,CeD APPACDM de
Sessdo de divulgaga Pais/EE . . 129 P1, P2, P3, P6 | Viseu APCV
.essao e dulgacdo a .a|s/ . ? OS. S€US | pbaula Mercier SPO (Servigos de ISEL.J
_ filhos/educandos com medidas adicionais, das . . . . e P10 de Viseu
73 A definir CWF - . o Ana Rita Pereira Psicologia e N Sem despesa X X X
respostas de formagdo profissional especifica no Carolina Clara Orientagio) Professores Associagdo de
ambito da reabilitagdo profissional, pelas ¢ Pais/Encarregados | Solidariedade
Entidades Formadoras da nossa Comunidade. de Educagdo Social de
Lafées
- Ensi ior 2021 -
Sessésagslgszg‘z:i;e:st:los:;rpeeralo;ar?didatura Paula Mercier SPO (Servigos de 122A,8,CeD /issslzstaeode
74 A definir CWF . . . . .. Ana Rita Pereira Psicologia e 122 P1, P2, P3, P6 . Sem despesa X X X X
ao Ensino Superior e sobre os apoios disponiveis ) . - Ensino
. . Carolina Clara Orientagdo) e P10 X
no Ensino Superior. Superior
Ida ao teatro - Farsa de Inés Pereira, de Gil .
Vicente Carla Pereira Dotagao
75 A definir AA TN - Cristina Dias 300 Portugués 102A,B,C,DeE , g' X X X
Os alunos assistirdo a representagdo da pega de proépria
S N . Manuela Pacheco
teatro de Gil Vicente, Farsa de Inés Pereira.
0 ano da morte de Ricardo Reis, de José
Saramago - o filme
AN - ) istina Di D =
76 A definir MD Osmwms%&wmoapmwwodommeb%%do Cristina Dias 300 Portugués 129A,B,CeD Gﬂmmgw 0?@0 X
na obra de José Saramago, O ano da morte de | Manuela Pacheco Naturtejo propria
Ricardo Reis. (na impossibilidade de se realizar uma
visita de estudo a Mafra-Lisboa)
Aula de campo no carvalhal préximo da
ES Viriato . .
- . i o 520 Biologia e
77 A definir VE Saida de campo para consolidacdo e constatagdo | Alexandra Rocha . 102 P6 Sem despesa X X
. . . Geologia
das aprendizagens realizadas no Mddulo Al da
disciplina de Biologia do CPTAS.
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Olimpiadas Nacionais de Informatica
78 A definir c Realizagdo de uma pro,va online sobre res~olugao Amandio 550 Informatica 1298 FCTUP Sem despesa X X X
de problemas através da programagdo de | Marques
computadores.
D t Desafios do S t Tod t
79 urante o C N esatlos ‘O egurape Paula Correia 550 Informatica odas ‘as urmas Sem despesa X X
ano Participagdo nos desafios mensais do Seguranet. do 32 ciclo
Professores de Ed.
Ed. Tecnoldgi
Durante o Trabalhos de manutengido/reparagdo Tecnoldgica e 228 E:itrzfecon?exglca 102 P10
80 cc Trabalhos de manuten¢do/reparagio de | Eletrotecnia - 112 P10 Sem despesa X
ano . .. . Técnicos
equipamentos das Oficinas. Técnicos ) 122 P10
o Especializados
Especializados
Dinamizagdo do Centro de Apoio ao Aluno e a
Familia
Durante o Atendimento e esclarecimento de duvidas no | Ana Roldo . . Todas as turmas
81 LF A , " . . . Servigo Social GASA Sem despesa X X
ano ambito da salude, bem-estar fisico, mental, social | Sénia Madeira da Escola
e econdémico pelo menos duas vezes por
semana.
Todas as turmas
da Escola
Professores
_ . Paula Correia N Assistentes
Durante o Viriato entre Linhas 300 Portugués . R Fundos da
82 LF i . . Ana Fontes ‘o Operacionais X X
ano Composigdo e edigdo grafica do Jornal da escola. 550 Informatica . Escola
Manuela Pacheco Assistentes
Técnicos
Pais/Encarregados
de Educagdo
Melhoramento de infraestruturas e
enrlq:leqmento ::Ie espe.lgos escole?res.~ Professlor'es de Ed. 530 Ed. Tecnoldgica
Durante o Manutengdo, reparagdo, projeto e realizagdo de | Tecnoldgica e 540 Eletrotecnia 102 P10
83 cc trabalhos  praticos no recinto  escolar, | Eletrotecnia - 112 P10 Sem despesa X
ano . . Técnicos
melhoramento de infraestruturas e | Técnicos . 122 P10
. A L Especializados
enriguecimento de espagcos escolares com | Especializados
trabalhos realizados.
Di | aT
. evolvera terra . 520 Biologia e 8eBeC
Sessdes de formagdo, incentivando as boas-
Durante o raticas ecoldgicas entre os mais novos Geologia 122AeB Associagdo
84 VE P g . .~ | Alexandra Rocha Eco-Escolas Professores ¢ Sem despesa X X X
ano nomeadamente na aprendizagem da valorizagdo . . Zero
. A . Assistentes Assistentes
de residuos organicos (restos de comida das . L
. ~ Operacionais Operacionais
cantinas) e na sua transformagdo em composto
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Todas as turmas
da Escola
Partilhar Boas Praticas Professores ]
. N . . CM Viseu
Dinamizagdo, organizagdo de um banco de . Assistentes
Durante o ) . Ana Roldo . ) o Juntas de
85 AS roupa, calgado, material escolar e brinquedos . . Servigo Social Técnicos . Sem despesa X X
ano o o Sénia Madeira . Freguesia
usados para distribuir/doar a  familias Assistentes PSS
carenciadas ou recém-chegadas ao pais. Operacionais
Pais/Encarregados
de Educagdo
Agdo de sensibilizagdo da PSP Viseu
Durante o Acles de sensibillaiszfaraédoa Sizg;z)m contribuindo | Alcina Cardoso 510 Fisico-Quimica
86 CWF : A 3 Educagdo para a Todos os 92 anos PSP - Viseu Sem despesa X X X
ano para a diminuigdo da sinistralidade e do nimero | Paula Gongalves Cidadania
de vitimas que anualmente ocorrem nas
estradas portuguesas.
Todas as turmas
da Escola
Professores
Exposicoes Assistentes .
D t " . Al d . . Dot
87 urante o E Exposigdo de trabalhos realizados pelos alunos exandra 600 Artes Visuais Técnicos 0, ag.ao X
ano ) Mendes e alunos ) proépria
no decorrer do ano letivo. Assistentes
Operacionais
Pais/Encarregados
de Educagdo
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Projeto PROMEHS - Promover a Saude Mental
nas Escolas.
Colaboragdo no Projeto PROMEHS - Promover a
Saude Mental nas Escolas, que tem como
o - . 7°AeB
principal objetivo desenvolver, implementar e 9 BecC
avaliar um curriculo para a promogdo da salde 109D
10/9/2020 mental de criangas e jovens. Paula Mercier SPO (Servigos de :
. PR X R . . 102 P1, P3, P6, P9 e | Equipa
88 a CWF | O curriculo serd implementado por dez | Ana Rita Pereira Psicologia e Sem despesa X X X
- . . . ~ P10 PROMEHS
16/7/2021 professores voluntdrios que tiveram acesso a | Carolina Clara Orientagdo) .
- e N . Pais/Encarregados
formagdo especifica e terdo supervisdo para a =
L . -~ de Educagdo
aplicacdo de atividades adequadas ao estadio de
) Professores
desenvolvimento dos seus alunos e contam,
também, com a colaboragdo das psicdlogas dos
Servigos de Psicologia e Orientagdo da nossa
Escola.
Observatdrio do Bem-Estar dos alunos do R
Concelho de Viseu Equipa
22/9/2020 . . ~ L Paula Mercier SPO (Servigos de Todas as turmas da | Observatério
Reunides de articulagdo entre os Psicélogos em . . . .
89 a CWF X Ana Rita Pereira Psicologia e Escola do Bem-Estar | Sem despesa X X X
contexto escolar do Concelho de Viseu para a X . =
16/7/2021 e . L Carolina Clara Orientagdo) Professores do Concelho
planificagdo e realizagdo de atividades .
de Viseu
promotoras do bem-estar dos alunos.
Bem me quer(o)! 72CeD
26/10/2020 Dinamizagdo .de atividades de auto~ e de Paula Mercier SPO (Servicos de CEF-3Ae3B
heteroconhecimento  para promogdo de R . . . 82B
90 a CWF . - N Ana Rita Pereira Psicologia e . Sem despesa X X X
competéncias socioemocionais, de . . ~ Pais/Encarregados
31/8/2021 = . Carolina Clara. Orientagdo) o
autorregulacdo comportamental e melhoria dos de Educagdo
resultados escolares. Professores
1/12/2020 'A Empresa ' - Paulo Cmmpra Junior
O programa desafia alunos do ensino secundério | Edgar Arcanjo . 102 P10 .
91 a C . X L o Empreendedorismo Achievement Sem despesa X X X
a criar e a gerir uma mini-empresa, ao longo de | Jodo Santos 112 P10
31/5/2021 ; . Portugal
um ano letivo e em contexto sala de aula. Antdnio Esteves
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Implica-te!
Exploragdo com os alunos de competéncias | Paula Mercier SPO (Servigos de 119 CeE
92 7/1/2021 CWF | pessoais e socioemocionais e dos valores | Ana Rita Pereira Psicologia e . - Sem despesa X X X
) . . . ~ Assistentes Técnicos
importantes a promover num grupo, através da | Carolina Clara Orientagdo)
elaboragdo e partilha de um lembrete.
- — o
RN ST e A Y B
93 18/1/2021 CWF ¢ . § . Ana Rita Pereira Psicologia e LT piring Sem despesa X X X
candidatura ao Ensino Superior, em turma e em Carolina Clara Orientac3o) P10 Future
modalidade @distancia. ¢ Professores
Prémios Alfredo da Silva
Desenvolver trabalhos sobre a personalidade de .
. . . L. Alcina Cardoso .
20/1/2021 um dos maiores industriais e empresarios R Fundagdo
Paulo Coimbra ) 92BeE .
94 a C portugueses do seu tempo, sobre as suas . Empreendedorismo Amélia de Sem despesa X X
VS . Edgar Arcanjo 102 P10
19/3/2021 iniciativas e empreendimentos, e sobre o seu o Mello
X . o Virginia Fonseca
contributo para o desenvolvimento econédmico e
social do pais.
s || o ot Vel Sk,
95 a C pF. p . . Marisa Silva 350 Espanhol 73D Sem despesa X
vocabulario em Espanhol cuja edigdo 2020/21
28/5/2021 . .
sera online.
F1in Schools
O F1 in Schools é um concurso internacional
multidisciplinar, onde equipas de jovens
27/1/2021 comp’etem entre si, na'l c'onstruqéo de um carro .
de Formula 1 em miniatura, de acordo com | Paulo Coimbra . Pense
96 a C e . Empreendedorismo 102 P10 - Sem despesa X X X
regulamentos especificos, tendo em conta | Edgar Arcanjo Industria 4.0
31/5/2021
fatores de sucesso de uma empresa de base
tecnoldgica (tecnologias, manufatura aditiva,
comunicagao, gestao, marketing e
empreendedorismo).
Concurso Nacional de Ideias
“ISTO E UMA IDEIA — loT”
27/1/2021 Desafio naC|ona~I para a criagdo de uma empre~sa paulo Coimbra . Pense
97 a C que se propde desenvolver uma solugdo . Empreendedorismo 102 P10 o Sem despesa X X X
. . Edgar Arcanjo Industria 4.0
31/5/2021 inovadora e smart, com algo relacionado com
10T e que torne o dia-a-dia mais simples e mais
sustentavel.
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PES (Projeto de
"Estas online? Dependéncias sem substancia" EdLljcagao paraa .
= PR . Saude) Projeto Jogos
Acdo de sensibilizagdo de pais e encarregados de . :
educacdo sobre a temadtica, muito atual e SPO (Servicos de Pais/Encarregados +Vida da
98 12/3/2021 LF ; ¢ 4 . Equipa PES Psicologia e - & Associagdo de | Sem despesa X
pertinente no contexto do E@D. A atividade tem R - de Educagdo
. S . Orientagdo) Futebol de
ainda o objetivo de fazer a ligagdo entre a escola L .
" . Associagdo de Viseu
a familia e a comunidade. K
Pais/Encarregados
de Educagdo
Olimpiadas de Quimica Mais Jorge Dias Sociedade Fundos da
99 13/3/2021 C Participagdo dos alunos de 112 ano no concurso | José Saraiva 510 Fisico-Quimica 112A,BeC Portuguesa X X
L P o > escola
Olimpiadas de Quimica. Marilia Pires de Quimica
Biblioteca ES Viriato em linha
Desenvolvimento de uma pagina de curadoria Todas as turmas da
1/3/2021 de conteudos para diferentes areas curriculares Escola
100 a MD e anos de escolaridade em que se divulgam | Paixdo Pinto Biblioteca Professores Sem despesa X X X
1/6/2021 documentos, sitios e péaginas Web de apoio a Pais/Encarregados
conteudos lecionados nas disciplinas existentes de Educagdo
na escola.
11l Semana da Satde Todas as turmas da
Realizaca ari ivi ambi Escol
e? izagdo de .varlas atividades, .n.o amblt?.da PES (Projeto de scola 1PDJ
Salude (rastreios; palestras, atividade fisica, - Professores
5/4/2021 . ! I Educagdo para a X . CPCJ
exposigdes...) que visem a sensibilizagdo para a | Ana Bernardes , Assistentes Técnicos . Fundos de
101 a F i . . , . . Saude) X UCC Viseense ) X X X X
tematica, a literacia em saldde e a criagdo de | Equipa PES . Assistentes projetos
9/4/2021 ) . Educacgdo para a L SPO
parcerias com a comunidade, tendo por Cidadania Operacionais 1SS
finalidade o envolvimento da comunidade Pais/Encarregados T
educativa, no geral. de Educagdo
Olimpiadas de Fisica (Escaldo A) Alcina Cardoso Sociedade Fundos da
102 10/4/2021 C Participagdo dos alunos do 92 ano no concurso 510 Fisico-Quimica Todos os 92 anos Portuguesa X X
L L - Paula Gongalves L escola
Olimpiadas de Fisica (escaldo A). de Fisica
Olimpiadas de Fisica (Escaldo B) Jorge Dias Sociedade Fundos da
103 10/4/2021 C Participagdo dos alunos de 112 ano no concurso | José Saraiva 510 Fisico-Quimica 11°A,BeC Portuguesa X X
. L ~ P L escola
Olimpiadas de Fisica (escaldo B). Marilia Pires de Fisica
Melo'dla para a empatia - prevengao do PES (Projeto de
bullying Educagdo para a IPDJ
104 11/5/2021 A Atividade .no. ambito do Pro~grama CU|da:te+ do Ana.Bernardes Satide) 9 A Sol sem Sem despesa X X X X
IPDJ, consistindo numa sessdo de Educagdo para | Equipa PES o R
, . ~ . . Educacgdo paraa Fronteiras
a Saude pela Musica. A sessdo de musicoterapia . .
JRR . Cidadania
sera dinamizada por 2 elementos, com a
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finalidade de sensibilizagdo para a problematica
do bullying.
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< o o (Nome e breve sintese) SRS C
g e o ¢ INTEGRAL DO ALUNO | Ac/
= o LGO EC/P
2 g g SPE
L FPS RE El
XXIV Semana da Fisica
Visita virtual a XXIV semana da Fisica, do Nucleo
de Fisica do Instituto Superior Técnico, onde os Nucleo de
25/5/2021 alunos poderdo observar um conjunto de | Jorge Dias 100 C Fisica do
105 a VE montagens experimentais e materiais que | José Saraiva 510 Fisico-Quimica 112 AeB Instituto Sem despesa X X
31/5/2021 constituem o acervo desses laboratérios. Marilia Pires Superior
Podem ainda assistir a uma palestra ou realizar Técnico
uma atividade experimental com material
fornecido pelo superior técnico.
PROGRAMA SPM@TESTES 2021 Manuela Martins Todos os 92 anos
26/5/2021 . . Docentes de
Desenvolvimento de testes de Matematica com o - 102A,BeC
106 e cc - ) Matemdtica dos 500 Matematica o Sem despesa X
27/5/2021 as mesmas caracteristicas de um exame nacional 90 100 119 @ 129 112A,B,CeD
pela Sociedade Portuguesa de Matematica. an’os ! 122 AeB
Pintura mural
s || Cnatiasie 6 woo de s
107 a cc o P - R Fatima Tenreiro 600 Artes Visuais 12°D Sem despesa X X X
7/6/2021 disciplina de Oficina de Artes, ao longo das aulas
(150 minutos semanalmente) até a sua
conclusdo.
31/5/2021 ArtEXPOSICAO Agostinho Pereira 102 E
108 a E Exposicdo dos trabalhos desenvolvidos pelos | Fatima Tenreiro 600 Artes Visuais 119F Sem despesa X X X
11/6/2021 alunos de Artes Visuais. Virginia Fonseca 122D
Workshop de Bio pintura
Oficina de bio pintura - Ser Recurso - aberta a 102 E @ser.recurso Fundos de
109 2/6/2021 CcC inscrigdes, dando prioridade aos alunos de Artes | Fatima Tenreiro 600 Artes Visuais 11°F T ) X X
o ~ - Formagdo projetos
Visuais, enquanto complemento de formacao. 12eD
(20 participantes no maximo).
21/6/2021 Mais Geometria 119AeF
110 a cc Esclarecimento de duvidas/continuidade da | Carla Fialho 600 Artes Visuais 129D Sem despesa X X
2/7/2021 resolugdo de exercicios para preparagdo exame. }
Saude Mental - DESORDEM )
Atividade no ambito do Programa Cuida-te+ do PES (P“j‘et" de
IPDJ, consistindo numa sessdo de Educacdo para | Ana Bernardes Educacdo para a
111 | 32 periodo AA ', . 590 P . Saude) 102 B IPDJ Sem despesa X X X X
a Saude pelo Teatro. A sessdo de Teatro tem | Equipa PES =
. e - Educagdo para a
como finalidade sensibilizar para a problematica . .
. Cidadania
da Saude Mental.
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Programa PTC - Protege o Teu Coragao
E um programa de educagdo para a satde e para
a sexualldalde base;ado na formagdo do caracter. PES (Projeto de
Os conteldos sdo apresentados de forma -
radual e de acordo com a idade. N3do sdo Educacdo para a 92A Fundos de
112 | 32 periodo CWF g X X X ' Ana Bernardes Saude) PTC . X X X X
unicamente informativos, mas procuram gerar o 102 8B projetos
. -, 5 s . N Educagdo para a
atitudes positivas em relagdo a afetividade e a . .
K - Cidadania
sexualidade. Oferecem ferramentas para resistir
as pressGes negativas assim como para acolher
as influéncias positivas.
Workshop de Papel reciclado com desperdicios . R 109E
. - - Fatima Tenreiro N
113 | 32 periodo cc Oficina onde os alunos produzirdo papel 600 Artes Visuais 11°F Sem despesa X X
reciclado com desperdicios. 122D

Viseu, 26 Abril 2021

O Coordenador do Plano Anual de Atividades

Jodo Paulo Faustino Griné
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